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வழி:001 |  துணை�:007 |  ஜூூலைை15, 2026-செென்னை�-600 073    

        

சம்பா�சம்பா�  / / தாாளடி  தாாளடி  
பருவத்தில்  பருவத்தில்  
பயிரிட எற்ற பயிரிட எற்ற 
புதிய நெெல்புதிய நெெல்

செென்னை�யிலிருந்து நாாடு முழுதும் தொ�ொடர்பில் இருக்கும் துணை�வன் | மாாதம் இருமுறைை வெ�ளிவரும் மின் இதழ்     
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ஆசிரியர்
அக்ரி இரா�ம. சுப்பிரமணியன்  
மூதறிவியல் (வே�ளாாண்மைை), முதுகலைை (அரசியல்),  
இதழியல் (சாான்று )

துணை� செெய்தி ஆசிரியர் 
பாா.ரா�ஜாா முருகுசெெழியன்
துணை� செெய்தி ஆசிரியர், (ஓய்வு), தினமணி ஆசிரியர்

இணை� ஆசிரியர் 
முனை�வர் தி.ரா�ஜ் பிரவின் 
இணை�ப் பேேராாசிரியர் (வே�ளாாண்மைை விரிவாாக்கம்), 
தமிழ் நாாடு வே�ளாாண்மைைப் பல்கலைைகழகம்

புகைைப்படம் | வடிவமைைப்பாாளர் 
அ.ச.ஜோ�ோ. அலாாய்சியஸ்   
முதுகலைை (பொ�ொருளியல்), முதுகலைை (இதழியல்), 
காாட்சி தொ�ொடர்பு (முதுகலைை பட்டயம்)

வெ�ளியீட்டாாளர் இரா�.மாாணிக்கவாாசகம் 
இளங்கலைை (வணிகவியல்)    

விளம்பரம் /செெய்தித் தொ�ொடர்புக்கு அணுகவும் : 8056305483
ஆரா�ய்ச்சி மாாணவர்களின் கட்டுரைைகளும் வரவே�ற்கப்படுகின்றன. 
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“இருமடங்கு உற்பத்தி மும்மடங்கு வருமாானம்” 
என்ற இலக்கோ�ோடு கடந்த 10 ஆண்டுகளாாக 
போ�ோராாடி வருகிறோ�ோம். பல பயிர்களில் இரு மடங்கு 
உற்பத்தி அடைைந்து விட்டோ�ோம்! ஆனாால், ` 
வருமாானம் தலைை கீழாாக உள்ளது. சாாகுபடிச் 
செெலவுகள் உயர்ந்து நிகர வருமாானம் 
மிகக்குறைைவாாக உள்ளது. இதனாால் நம் 
விவசாாயிகளின் வாாழ்வாாதாாரம் மற்றும் தொ�ொடர்ந்து 
உணவுப் பயிர்களைை சாாகுபடி செெய்வது 
போ�ோன்றவைை பெெரிய கேேள்விக் குறியாாக உள்ளது. 
ஒன்றிய மற்றும் மாாநில அரசுகள், வே�ளாாண் 
பல்கலைைக் கழகம் இது குறித்து அவசரகாால 
நவடிக்கைை மே�ற் கொ�ொள்ள வே�ண்டும்.

காால நிலைை மாாற்றம் - எல்-நினோ�ோ/சூப்பர்  
எல்-நினோ�ோ, வெ�ப்பக் கதிர் வீச்சுகளாால் 
ஏராாளமாான பாாதிப்புகள், இதில் பெெரிதும் பாாதிக்கப் 
படப்போ�ோவது நம் உழவர் சமுதாாயம் தாான். 
பாாதிப்புகளிலிருந்து விவசாாயிகளைைப் பாாதுகாாக்க 
அரசு முன்னறிவிப்புகளைைச் (FORECASTING) 
செெய்ய வே�ண்டும்!

வே�ளாாண் தகவல் பரிமாாற்றத்திற்காான  
ஊக்குநர்களாாக வாானொ�ொலி, தொ�ொலைைக் காாட்சி, 
பத்திரிக்கைைகள், செெல்லிடைை அலைைபேேசிகள் 
மூலம் பல்வே�று சமூக வலைைதள ஊடகங்கள் 
அரசு மற்றும் தனியாார் துறைையினர் நடத்தும் 
பயிற்சிகள், கண்காாட்சி மற்றும்  கருத்துக் காாட்சிகள் 
என அடுக்கிக் கொ�ொண்டேே போ�ோகலாாம்! 

தகவல்களுக்கு பஞ்சமில்லைை ஆனாால் 
பல போ�ோலியாான விளம்பர யுத்திகளும் குறுக்கு 
வழியே� சம்பாாதிக்க நினை�ப்பவர்களும் இந்த 
சமூக ஊடகங்களில் பங்கேேற்கின்றனர். 
எச்சரிக்கைையுடனும் போ�ோலிகளைை இனம் கண்டு 
கொ�ொள்ளவும் நாாம் தயாாராாக இருக்கவே�ண்டும்.

பெெரும்பாாலாான விவசாாயிகள் தங்களுக்குத் 
தேேவைையாான உணவு தாானியங்கள், பயறு 
வகைைகள், காாய்கறிகளைை தங்கள் நிலத்தில் 
உற்பத்தி செெய்து கொ�ொள்வதில்லைை. மாாறாாக சந்தைை 
மற்றும் கடைைகளில் வந்து பிறரைைப் போ�ோல 
வாாங்கிச் செெல்வது வருத்தமாாக உள்ளது. வீட்டில் 
இல்லத் தரசிகள், பிள்ளைைகள் திட்டமிட்டு நம் 
வீட்டிற்குத் தேேவைையாான வற்றைை நாாமே�! ஏன் 
இயற்கைையாாகக் கூட உற்பத்தி செெய்யலாாமே� / 
வீட்டுத்தோ�ோட்டம், மாாடித் தோ�ோட்டம், செெங்குத்துத் 
தோ�ோட்டம் என எத்தனை�யோ�ோ எளிய வழி 
முறைைகள் உள்ளதல்லவாா?

தமிழகம் முழுவதும் விவசாாயிகள் தங்கள் 
விவசாாயக் கடன் முழுவதைையும் தள்ளுபடி 
செெய்யக்கோ�ோரி போ�ோராாடி வருகிறர்கள் .அனை�த்து 
அரசியல் கட்சிகளும் தங்கள் தேேர்தல் அறிக்கைையில் 
அறிவித்து விட்டு பின்னர் தள்ளுபடி தரமுடியாால் 
திணறுகிறாார்கள். ஏன் இந்த அவலநிலைை! 
விவசாாயிகள் கடன் வாாங்காாமல் விவசாாயம் செெய்ய 
என்ன வழி என்று ஆராாயவே�ண்டாாமாா? 
பொ�ொருளாாதாார நிபுணர்கள், விஞ்ஞாானிகள், சமூக 
ஆர்வலர்கள், வே�ளாாண் நிபுணர்கள் நிறைைந்த 
நம் நாாட்டில் “விவசாாயிகளைையும்” அவர்கள் 
பிரச்சனை�களைையும் பற்றி ‘ஆராாய்ந்து’...விடிவு 
காாண ஆளே�...இல்லைையாா?.
அன்புடன்  தங்கள் ஆதரவுடனும் பங்கேேற்புடனும்..!

ஆசிரியர்

அக்ரி. ஆர்.எம். சுப்ரமணியன்

ஆசிரியர் பக்கம் 

“இருமடங்கு உற்பத்தி மும்மடங்கு வருமாானம்”
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For Dealership & Projects Enquiries - 75618 22223, 75618 22224, 96458 77725

PVC PIPE / UPVC PIPE / CONDUIT PIPE / cpvc PIPE / SOLVENTS / ISI PVC FITTINGS
ISI LATERAL HOSE / GARDEN HOSE / SUCTION HOSE / WATER TANK

D o n ' t  j u s t  b u y  a  p i p e ,  b u y  p e a c e  o f  m i n d  a l o n g  w i t h  i t .

BIS

IS 4985 : 2021

CML-6400119610

IS 9537

CML-6400121694
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விவசாாயிகளில் பலருக்கும் நல்ல 
பழமொ�ொழி என்று கருதி அடிக்கடி 
முறைையற்ற நிர்வாாகம் செெய்ததாால் 

செெலவினை� செெய்து அலுத்துப் போ�ோய் பிதற்றுவது 
உழுதவன் கணக்குப் பாார்த்தாால் உழக்கு கூட 
மிஞ்சாாது என்பது. இதனை�க்கூர்ந்து நோ�ோக்கினாால் 
ஒரு விந்தைையாான சொ�ொல் தேேய்மாானத்தைை காாலப் 
போ�ோக்கில் மருவியதைை நன்கு உணரலாாம் ஆம் 
உழவிற்கும் தொ�ொழிலுக்கும் வே�று வே�று முதலீட்டு 
விதிகள் இல்லைை.

எல்லாாஇடத்திலும் வள்ளுவன் கூறியது போ�ோல 
"ஆகாாறு அளவிட்டதாாயினுமம் கேேடில்லைை 
போ�ோகாாறு அகலாாக் கடைை "என்பதன் கருத்து படி 
பண வருவாாய் சம்பாாதிக்கும் போ�ோது பணம்  
வருகின்ற வழி சிறியதாானும் பரவாாயில்லைை  
பணத்தைை செெலவிடும் வழி பெெரிதாாகக் கூடாா 
தெென்பதேே.

எனவே� திருந்திய பழமொ�ொழி யாாதெெனில் 
உழுதவன் ஒழுங்காாக  கணக்கைைப் பாார்த்தாால்  
உலகின் தேேவைைக்கேே பணம் மிஞ்சாாதாா??? 
என்பதேே.

எதிரி எங்கே� ...???
இன்று பல விவசாாயிகளும் தனது வே�ளாாண் 
அனுபவத்தில் இலாாபம் வராாதபோ�ோது அல்லது 
விலைை வீழ்ச்சியாால் கடும் பொ�ொருளாாதாார 
பின்னடைைவு நேேரின் புழுதி வாாரி அரசைை வாாய்க் 
கூச்சமின்றி திட்டிக் கொ�ொண்டேே தாாம் செெய்ய 
வே�ண்டிய அல்லது தாாம் செெய்யாாத உத்திகளைை 
ஊன்றிப் பாார்க்க முயல்வதில்லைை.

இவர்கள் தாாங்கள் செெய்வது இன்ன தெென்று 
அறியாாதிருக்கிறாார்கள் இவர்களுக்கு இழப்பு 
ஏற்பட்ட போ�ோதிலும் அதேே ஊரிலே� இன்னொ�ொரு 

விவசாாயி  இழப்பேே இல்லாாமல் தப்பி உள்ளாாரேே.
அது எப்படி என்று பாார்த்தாால்.அவர் விலைை 
குறைைத்தாால் வியாாபாாரிக்கு கிடைையாாது.ஏறும் 
வரைை காாத்திருப்பேேன் என்ற மன உறுதியோ�ோடு 
செெயல்படுவாாரேே ஆம், அறுவடைை ஆன எந்த 
விளைை பொ�ொருளும் விலைை குறைைவாாகக் 
கேேட்பாார்கள் என்பதைை நாாம் அறிந்து செெயல் 
படலாாமே�. அந்த தருணம் எந்த வித தயக்கமும் 
இன்றி சிந்தித்து செெயல்பட்டு சேேமிக்கவோ�ோ அல்லது 
தம் பொ�ொருளைை தாாமே� மதிப்புக்கூட்டவோ�ோ அல்லது 
சிறிய செெலவு செெய்து மதிப்புக்கூட்டும் நிறுவனங் 
களைை நாாடி அவர்கள் மதிப்புக் கூட்டி எங்கு 
விற்கிறாார்களோ�ோ அங்கோ�ோ அல்லது உழவர் 
சந்தைையில் சிறிது சிறிதாாக விற்க முயலலாாம் ..

முன்னதாாகவே� பயிர் சாாகுபடி அங்காாடிக்கேேற்ற 
பயிர்சாாகுபடி. மதிப்பைைக் கூட்டி சேேமித்து விலைை 
ஏறும் தருணம் விற்பது.என பல வழிகள் 
உள்ளதைை அலுப்பு அல்லது அறியாாமைை என்கிற 
காாரணங்களைை விட முயலாாமைை என்ற எதிரி தம் 
உடனே� உள்ளதைை உணர்ந்தாால் வெ�ற்றி 
நிச்சயம்.  அடடாா அதைை செெய்யாாம விற்றேேனே� 
என்று மாார்க்கட் கமிட்டி என்ற அற்புத ஆதாாரத்தில் 
இருப்பு வைைத்து விற்கலாாம்.நல் விலைை பெெற்று 
விற்கலாாம் என்பது நாாம் அனை� வரும் தெெரிந்ததேே.
ஆக நம் எதிரி மனப்பாாங்கேே அன்றேே அய்யாா 
வள்ளுவர் சொ�ொன்னாாரேே "முயற்சி திருவினை� 
ஆக்கும் முயற்றின்மைை இன்மைை புகுத்தி விடும்" 
என்ன விந்தைை, இதுதாானாா நமது எதிரீ அய்யோ�ோ 
இனி ஒரு விதி செெய்வோ�ோம் .. செெய்வன திருந்தச் 
செெய்வோ�ோம்.

இந்த உலகைையே� காாலம் கருதி  
இடத்தாால் செெய்தாால் வெ�ல்லலாாமே�  

வே�ளாாண்மைை என்ன அதற்கு விதி விலக்காா?

Dr.பாா.இளங்கோ�ோவன், M.Sc.,(Agri) M.B.A.,Ph.D., 

இனியாாவது முயல்வோ�ோமே�!இனியாாவது முயல்வோ�ோமே�!
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உழவர் உற்பத்தியாாளர் நிறுவனம் உழவர் உற்பத்தியாாளர் நிறுவனம் 
துவங்க விதிமுறைைகள்..துவங்க விதிமுறைைகள்..

ஒரு உழவர் உற்பத்தியாாளர் நிறுவனத்தைை 
(FPO - Farmer Producer Organization) 
பதிவு செெய்ய,  குறைைந்தபட்சம் 11 உறுப்பி 

னர்கள் தேேவைை. 
பதிவு செெய்வதற்குத் தேேவைையாான முக்கிய  
ஆவணங்களின் பட்டியல் கீழே� கொ�ொடுக்கப் 
பட்டுள்ளது: 
1.  �பங்குதாாரர்கள் / இயக்குநர்களின் ஆவணங்கள்: 

ஆதாார் அட்டைை (Aadhaar Card)பாான் காார்டு (PAN 
Card)வாாக்காாளர் அடைையாாள அட்டைை, பாாஸ் 
போ�ோர்ட் அல்லது ஓட்டுநர் உரிமம்பாாஸ்போ�ோர்ட் 
அளவு புகைைப்படங்கள்

2. �நிறுவனத்திற்காான ஆவணங்கள்: நிறுவனத் 
தின் குறிப்பாாணை� (MoA - Memorandum of 
Association): நிறுவனத்தின் நோ�ோக்கம் மற்றும் 
செெயல்பாாடுகளைைக் குறிப்பிடும் ஆவணம்.
கட்டுரைைகளின் சங்கம் (AoA - Articles of 
Association):  நிறுவனத்தைை   நிர்வகிப்பதற் 
காான விதிகள் மற்றும் விதிமுறைைகள்.

3. �அலுவலகத்திற்காான சாான்று: அலுவலக 
முகவரி ஆதாாரம் (மின்சாாரக் கட்டணம் அல்லது 
வாாடகைை/குத்தகைை ஒப்பந்தம்) உரிமைை  
யாாளரிடமிருந்து பெெறப்படும் தடைையில்லாாச் 
சாான்று (NOC)

4. �விவசாாயிகளுக்காான சாான்று: நிறுவன 
உறுப்பினர்கள் அனை�வரும் விவசாாயிகள் 
என்பதற்காான சாான்று மற்றும் நில 
ஆவணங்கள் (பட்டாா, சிட்டாா).

FPO பதிவு மற்றும் மாானியம் பற்றிய 
வழிகாாட்டுதல்கள்:சமவெ�ளிப் பகுதிகளில் 300 
உறுப்பினர்களும், மலைைப்பாாங்காான பகுதிகளில் 
100 உறுப்பினர்களும் தொ�ொடக்க உறுப்பி 
னர்களாாக இருக்க வே�ண்டும்.

இதற்கு நிறுவன விவகாார அமைைச்சகத்தின் 
(MCA) கீழ் Producer Company ஆகப் பதிவு செெய்ய 
வே�ண்டும்.மத்திய அரசின் 10,000 FPO 
திட்டத்தின் கீழ் பதிவு செெய்தாால், அரசு நிதியுதவி 
மற்றும் ரூ. 15 லட்சம் வரைை மாானியம் (Equity 
Grant) பெெற வாாய்ப்புள்ளது.
தகவல் தொ�ொகுப்பு 
வீரபாாண்டி கே� எஸ் பழனிசா�மி  
மாாநிலத் திட்ட பொ�ொறுப்பாாளர்  
இந்திய வே�ளாாண் ஆராாய்ச்சி கவுன்சில்  பாாஜக 
விவசாாய அணி +9194433-73204

கட்டண விவரங்கள்
தனிநபர் பதிவின் கீழ், சிறு மற்றும் குறு விவசாாயி 
களுக்கு ரூ.500-ம், பிற விவசாாயிகளுக்கு 
ரூ.1000-ம் பதிவுக் கட்டணமாாகவும்; அத்துடன் 
ஆய்வு மற்றும் சாான்றளிப்புக் கட்டணமாாக 
ரூ.1000-ம், பயணச் செெலவிற்காாக ரூ.200-ம் 
செெலுத்தப்பட வே�ண்டும். குழுச் சாான்றளிப்பிற்கு, 
பதிவுக்கட்டணமாாக ரூ.5000-ம், ஆய்வு மற்றும் 
சாான்றளிப்புக் கட்டணமாாக ரூ.1000-ம், பயணச் 
செெலவிற்காாக ரூ.200-ம் செெலுத்தப்பட வே�ண்டும். 
அதேேபோ�ோன்று, பெெருநிறுவனத் துறைைக்கு 
பதிவுக்கட்டணமாாக ரூ.5000-ம், ஆய்வு மற்றும் 
சாான்றளிப்புக் கட்டணமாாக ரூ.2000-ம், பயணச் 
செெலவிற்காாக ரூ.400-ம் வசூலிக்கப்படுகிறது. 
அனை�த்துப் பயிர்களும் இயற்கைை முறைைச் 
சாான்றளிப்பைைப் பெெறலாாம்.

தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ள வே�ண்டிய இடம்
தமிழ்நாாடு அரசு வே�ளாாண்மைை-உழவர் நலத் 
துறைையின் கீழ் இயங்கும் தமிழ்நாாடு அங்ககச் 
சாான்றளிப்புத் துறைை (TNOCD) அலுவலகங்களைைத் 
தங்கள் மாாவட்டத்திலோ�ோ அல்லது தமிழ்நாாடு விதைைச் 
சாான்று மற்றும் உயிர்மச் சாான்றளிப்புத் துறைை 
இணை�யதளம் வாாயிலாாகவும் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளலாாம்.
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தமிழ்நாாட்டில் சாாகுபடி செெய்யப் 
படும் உணவுப் பயிர்களில் நெெல் 
ஒரு முக்கிய பயிராாகும்.   

இம்மாாநிலத்தில் சுமாார் 18 லட்சம் எக்டர் 
பரப்பளவில் நெெல் சாாகுபடி 
செெய்யப்படுகிறது.  இது மாாநிலத் தில் 
மொ�ொத்த சாாகுபடி பரப் பளவில் மூன்றில் 
ஒரு பகுதியாாகும்.   மொ�ொத்த நெெல் 
சாாகுபடி பரப்பளவில் 15.7 சதவீதம் 
குறுவைைப் பருவத்திலும், 74.7 சதவி 
கிதம் சம்பாா பருவத்திலும், 9.6 சதவி 
கிதம், நவரைைப் பருவத்திலும் பயிரிடப் 
படுகிறது.  காாவிரி டெெல்டாா மாாவட்டங் 
களில் (தஞ்சாாவூர், திருவாாரூர், நாாகப் 
பட்டினம், மயிலாாடுதுறைை) சம்பாா மற்றும் 
தாாளடி நெெல் சாாகுபடி பிரதாான விவசாாய 
மாாகும். இது வழக்கமாாக ஆகஸ்ட் - 
செெப்டம்பர் மாாதங்களில் தொ�ொடங்கி 
ஜனவரி - பிப்ரவரி மாாதங்களில் 
அறுவடைை செெய்யப்படுகிறது. இப்பரு 
வங்களில் சுமாார் 12 முதல் 13.5 லட்சம் 
ஏக்கர் பரப்பளவில் நெெல் சாாகுபடி 
செெய்யப்படுகிறது 

மயிலாாடுதுறைை மாாவட்டத்தில் 
107435 எக்டரில் நெெர் சாாகுபடி 
செெய்யப்படுகிறது.   இதில்  38441 எக்டர் 
குறுவைைப் பருவத்திலும் 68988 எக்டர் 
சம்பாா / தாாளடி பருவத்திலும் 100 எக்டர் 
கோ�ோடைை பருவத்திலும் சாாகுபடி செெய்யப் 
படுகிறது.   

 சம்பாா பருவம்: நீண்டகாால (150-130 
நாாட்கள்) பயிராாகும். மே�ட்டூர் அணை� 
யில் இருந்து தண்ணீர் திறக்கப் 
படுவதைை அடிப்படைையாாகக் கொ�ொண்டு, 
ஆகஸ்ட் முதல் வாாரத்தில் நாாற்றங்காால் 
அமைைக்கப்பட்டு பின் நடவு செெய்யப் 
படுகிறது. 

தாாளடி பருவம்: குறுவைை நெெல் 
அறுவடைை செெய்யப்பட்ட நிலங்களிலோ�ோ 
அல்லது குறுகிய காால நெெற்பயிர்கள் 
அறுவடைைக்குப் பின்னரோ�ோ (அக்டோ�ோபர் 
- நவம்பர் மாாதங்களில்) தாாளடி சாாகுபடி 
மே�ற்கொ�ொள்ளப்படுகிறது. 

சம்பாா / தாாளடி பருவத்தில்    நீண்டகாால 
(145 முதல் 160 நாாட்கள்) மற்றும்மத்திய 

மயிலாாடுதுறைை 
மாாவட்டத்திற்கு  
சம்பாா / தாாளடி  

பருவத்தில் பயிரிட  
எற்ற புதிய நெெல் நெெல் 

சா�குபடிக்கு ரகங்களும் 
அவற்றின் 

குணாாதிசயங்களும்

திருமதி சேே.விஜயாா 
விதைைச்சாான்றளிப்பு மற்றும் உயிர்மச்சாான்றளிப்பு  
உதவி இயக்குநர், 
ச. கண்ணன் 
விதைை சாான்று அலுவலர் மயிலாாடுதுறைை.



11

காால (120 முதல் 145 நாாட்கள்) 
வயதுடைைய இரகங்கள், பயிரிடும் சூழல் 
மற்றும் பாாசன வசதிக்கு ஏற்ப தே�ர்வு 
செெய்யப்பட்டுப் பயிரிடப்படுகிறது. பிரபல 
இரகங்களாான சி. ஆர் 1009, சி. ஆர் 
1009 சப் ஒன். ஆடுதுறைை 51 போ�ோன்ற 
நீண்ட காால இரகங்களும், ஆடுதுறைை 
38, ஆடுதுறைை 39, ஆடுதுறைை 46, 
ஆடுதுறைை 54. கோ�ோ 43, கோ�ோ 50. கோ�ோ 52. 
மே�ம்படுத்தப்பட்ட வெ�ள்ளைைப் பொ�ொன்னி,  
பிபீடி5204, சுவர்ணாா சப் ஒன், எம்டியு 
7029 போ�ோன்றஇரகங்களும், ஆர்என்ஆர் 
15048, மத்திய காால இரகங்களும், 
என்எல்ஆர் 34449, அக்சயாா, அம்மன், 
டிகே�எம் 13 போ�ோன்றவயதுடைைய குறைைந்த 
மத்தி யகாால இரகங்களும் பெெருமளவில் 
பயிரிடப்படுகிறது.

“பழைையன கழிதலும் புதியன 
புகுதலும் வழுவினாானே�” என்ற காால 
கூற்றின்படி வே�ளாாண் பெெரு மக்கள் 
புதிதாாக வெ�ளியிடப்பட்டுள்ள இந்த 
நெெல் இரகங்களைைச் சாாகுபடி செெய்ய 
முன்வர வே�ண்டும். எனவே�, டெெல்டாா 
மாாவட்ட விவசாாயிகள் மற்றும் மயிலாாடு 
துறைை மாாவட்ட விவசாாயிகள் தங்கள் 
பகுதிக்கு ஏற்ற புதிதாாக வெ�ளியிடப் 
பட்டுள்ள இரகங்களைையும், அவற் றின் 
குணாாதிசயங்களைையும் சாாகுபடி முறைை 
களைையும் தெெரிந்து கொ�ொண்டு அந்த 
இரகங்களைை  பயிரிடலாாம். இந்த புதிய 
நெெல் இரகங் களைை உரிய பருவத்தில் 
தே�ர்வு செெய்து பயிரிட்டுப் பயன 
டைையுமாாறு மயிலாாடு துறைை மாாவட்ட 
விதைை சாான்று மற்றும் உயிர்மச்சாான்று 
துறைை உதவி இயக் குனர் திருமதி.
சேே.விஜயாா மற்றும் விதைை சாான்று 
அலுவலர் ச. கண்ணன் ஆகியோ�ோர் 
விடுத்துள்ள செெய்திக் குறிப்பில் 
விரிவாாக கூறியுள்ளாார்கள்

ஆடுதுறைை 60 (ADT 60)
ஆடுதுறைை 60   இரகம் தமிழ்நாாடு நெெல் 
ஆராாய்ச்சி நிறுவனத்தாால் தாாளடி 
மற்றும் லே�ட் சம்பாா பருவத்திற்கு என 
பிரத்யே�கமாாக உருவாாக்கப்பட்ட உயர் 
விளைைச்சல் தரும் மத்திய காால நெெல் 
ரகமாாகும். இது AD 01246 மற்றும் கோ�ோ-
49 ஆகிய நெெல் ரகங்களைை இணை�த்து 
உருவாாக்கப்பட்ட வீரிய ஒட்டு ரகமாாகும். 
இந்த இரகத்தின் வயது சுமாார் 130 முதல் 
135 நாாட்கள் ஆகும். நடுத்தர சன்னரகம், 
120 செென்டிமீட்டர் உயரம் வரைை 
வளரக்கூடியது, சாாயாாத தன்மைை 
உடைையது. முழுமைையாாக வெ�ளிவந்த 
கதிர்கள், அதிகபடியாான வளர்ந்த 
நாாற்றுக்கள், சீராான பூக்கும் தன்மைை, 
சீராான முதிர்ச்சி, மணிகள் உதிராாத 
தன்மைைக் கொ�ொண்டது. ஆயிரம் நெெல் 
மணிகளின் எடைை 18.5 கிராாம். அதிக 
அரவைைத் திறன் (68 சதவிகிதம்) 
கொ�ொண்டது. இந்த இரகம் பூச்சி 

(புகைையாான், தண்டு துளைைப்பாான், இலைை 
சுருட்டு புழு மற்றும் பாாக்டீரியல் இலைை 
கருகல் நோ�ோய், குலைை நோ�ோய்) நோ�ோய்க்கு 
மிதமாான எதிர்ப்பு திறன் கொ�ொண்டது. 
ஒரு எக்டே�ருக்கு சராாசரியாாக 6,280 
கிலோ�ோ (ஏக்கருக்கு சுமாார் 25 
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மூட்டைைக்கு மே�ல்) மகசூல் தரக் 
கூடியது, இது ஏடிடீ 46 இரகத்தைை விட 
13.2 சதவிகிதம் அதிகமாாகும்.

ஆடுதுறைை 59 (ADT 59)

2024 ம் ஆண்டில் காார். குறுவைை. 
சொ�ொர்ணை� வாாரி. கோ�ோடைைக் 
காாலங்களுக்கு  ஏற்ற ஆடுதுறைை 59 
இரகம் ஐ.ஈ. டீ 22075 மற்றும் ஆடுதுறைை 
48 ஆகியவற்றைை இனக்கலப்புச் 
செெய்து இந்த இரகம் உருவாாக்கப்பட்டது. 
உருண்டைையாான அரிசி அமைைப்புக் 
கொ�ொண்ட இது எக்டருக்கு 6100 கிலோ�ோ 
விளைைச்சல் தரவல்லது. மே�லும், அதிக 
அரவைைத் திறன் (75 சதவிகிதம்) 
மற்றும் முழு அரிசி காாணும் திறனும் 
(66 சதவிகிதம்) கொொ�ண்ட இந்த 

இரகத்திற்குக் குறைைந்த இடுபொ�ொருட் 
களே� தே�வைைப்படுகின்றது. இந்த இரகம் 
வளம் குறைைந்த மண்ணிலும் சாாகுபடிச் 
செெய்ய ஏற் றதாாகும். முழுமைையாாக 
வெ�ளி வந்த இதன்கதிர்கள் வெ�ண் 
மஞ்சள் நிற மணிகளைையும், மிகக் 
குறைைந்த பதர்களைையும் கொ�ொண்டி 
ருப்பது இதன் சிறப்பியல்பு களாாகும். 
பாாக்டீரியாா இலைையுறைைக் கருகல், 
குலைைநோ�ோய், துங்ரோ�ோ வைைரஸ் நோ�ோய் 
களுக்கு எதிர்ப்புத் திறன் கொ�ொண்ட 
தாாகவும், குருத்துப் பூச்சி, இலைை 
மடக்குப்புழு. பாாக்டீரியாா இலைைக் 
கருகல். இலைையுறைை அழுகல் மற்றும் 
மஞ்சள் கரிப்பூடடைை நோ�ோய்களுக்கு 
மிதமாான எதிர்ப்புத்திறன் உடைையது. 
இட்டிலி மற்றும் பலகாாரங்கள் செெய்ய 
ஏற்ற இந்த இரகத்தில் 19.4 பிபிஎம் 
துத்தநாாகச்சத்து உள்ளது. ஆயிரம் நெெல் 
மணிகளின் எடைை 22.4 கிராாம்

ஆடுதுறைை 58 (ADT 58)

ஆடுதுறைை 58 இரகமாானது, ஏடீடி 39 
மற்றும் கோ�ோனாார்க் இரகங்களைை 
பெெற்றோ�ோராாகக் கொொ�ண்டு, 2023 ம் 
ஆண்டு வெ�ளியிடப்பட்டது. இது தாாளடி 
மற்றும் பின் தாாளடிப் பருவங்களில் 
பயிரிடக் கூடிய மத்திய காால (130 – 125 
நாாட்கள்) இரகமாாகும். இது எக்டருக்குச் 
சராாசரியாாக 6100 கிலோ�ோ விளைைச்சல் 
தரவல்லது. இந்த இரகம் அதிக 
எண்ணிக்கைையிலாான கதிர்களைை 
உடைைய தூர்களைையும். அடர்த்தியாான 
அடித்தூர் மற்றும் சாாயாாத உறுதியாா 
னதண்டமைைப்பு கொ�ொண்ட தாாகவும் 
காாணப்படுகிறது. நடுத்தரச் சன்ன 
அரிசியைை உடைைய இந்த இரகத் 
தின்ஆயிரம் நெெல் மணிகளின் எடைை 
16.5 கிராாம் ஆகும். இது நல்ல அரவைைத் 
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திறன் (72.65 சதவிகிதம்) மற்றும் முழு 
அரிசி காாணும் திறன் ஆகியவற்றைைக் 
கொ�ொண்டுள்ளது .குலைைநோ�ோய், செெம் 
புள்ளி, இலைையுறைை அழுகல் 
இலைைமடக்குப்புழு மற்றும்தண்டுத் 
துளைைப்பாான் ஆகிய நோ�ோய் மற்றும் 
பூச்சித் தாாக்குதலுக்கும் மிதமாான 
எதிர்ப்புத்திறன் கொ�ொண்டது. இது ஏடிடீ 
39 இரகத்திற்குச் சிறந்த மாாற்று 
இரகமாாகப் பயிரிடப்படுகிறது.

ஆடுதுறைை 52

ஆடுதுறைை 52 இரகம் சீ. ஆர் 1009 
மற்றும் /ஏ.டி. டீ 49 ஆகியவற்றைை 
இனக்கலப்புச் செெய்து உருவாாக் 
கப்பட்டது.  நடுத்தர உயரம். நடுத்தரத் 
தூர்க்கட்டும் திறன் மற்றும் சாாயாாத 
தன்மைை கொ�ொண்டது. எக்டருக்கு சராாசரி 
6002 கிலோ�ோ விளைைச்சல் தரவல்லது. 
அனைைத்திந்திய ஆய்வுகளின் படி 
மத்திய மண்டலத்தில் பி.பீ.டி5204 யைை 
விட 27.6 சதவிகிதம் அதிக விளைைச்சல் 
தரவல்லது கண்டறியப்பட்டது. இலைைச் 
சுருட்டுப் புழு, குருத்துப்பூச்சி, 
குலைைநோ�ோய், குருத்து அழுகல், நெெல் 
நிறமாாற்றம் ஆகியவற்றிற்கு நடுத்தரத் 
தாாங்கும் திறன் கொ�ொண்டது.மத்திய 
சன்ன வெெள்ளைை அரிசி. 1000 
நெெல்மணிகளின் எடைை 16.9 கிராாம் 
ஆகும். அதிக அரவைைத்திறன் (67.7 
சதவிகிதம்).முழு அரிசி காாணும் திறன் 
(61.1 சதவிகிதம்) மற்றும் சிறந்த 
சமைையல் பண்புகளைைக் கொ�ொண்டது.

ஆடுதுறைை 51

ஆடுதுறைை 51 இரகம் பிபிடி 5204 / 
மே�ம்படுத்தப்பட்ட வெ�ள்ளைைப் பொ�ொன்னி  
ஆகியவற்றைை இனக்கலப்புச் செெய்து 
உருவாாக்கப்பட்டது.   குறைைந்த உரச் 

செெலவில் துரிதமாாக வளரும் தன்மைை 
உடைையது. எக்டருக்கு சராாசரி 
விளைைச்சல் 6595 கிலோ�ோவும், அதிக 
பட்ச விளைைச்சல் 10035 கிலோ�ோவும் 
(திருவிசைைநல்லூர். தஞ்சாாவூர் மாாவட்டம்) 
தரவல்லது குலைைநோ�ோய், இலைைச் 
சுருட்டுப்புழு மற்றும் குருத்துப்பூச்சிக்கு 
எதிர்ப்புத் திறனும். புகைையாான், இலைை 
யுறைை அழுகல் மற்றும் இலைையுறைைக் 
கருகல் ஆகியவற்றிற்கு மிதமாான 
எதிர்ப்புத் திறனும் கொ�ொண்டது. மத்திய 
சன்ன அரிசியாாக இருந்த போ�ோதிலும். 
ஆயிரம் நெெல் மணிகளின் எடைை 23.9 
கிராாம் ஆகும். இது சி. ஆர். 1009 க்கு 
இணை�யாானதாாகும் அரவைைத்திறன் 
மற்றும் முழு அரிசி காாணும் திறன் 
முறைையே� 70.3 சதவிகிதம் மற்றும் 60.5 
சதவிகிதமாாகும் சமைையல் பண்புகள் 
மற்றும் உணவின் சுவைை சீ.ஆர். 1009 
க்கு இணை�யாாக உள்ளது. மே�லும், 
சமைைத்த அரிசி ஒட்டாாமலும், மிருது 
வாாகவும் இருக்கும். சிற்றுண்டி 
வகைைகள் மற்றும் இனிப்புக் காார 
வகைைகள் செெய்யவும் ஏற்றது

கோ�ோ 59

கோ�ோ59 இரகம் மேேம்படுத்தப்பட்ட 
வெ�ள்ளைைப் பொ�ொன்னி /அப்போ�ோ 
ஆகியவற்றைை இனக்கலப்புச் செெய்து 
உருவாாக்கப்பட்டது.  எக்டருக்கு   சராாசரி 
5867 கிலோ�ோ விளைைச்சல் தர வல்லது.
அதிக விளைைச்சல் 8676 கிலோ�ோ / 
எக்டர் (பந்த்நகர், உத்ரகாாண்ட்) மற்றும் 
8200 கிலோ�ோ / எக்டர் (தருமபுரி). 
நடுத்தரக் குட்டைை மற்றும் வறட்சியைைத் 
தாாங்கும் பண்புகளைை உடைையது. வெ�ண் 
முதுகு தத்துப்பூச்சி. இலைைச்சுருட்டுப் 
புழு மற்றும் குலைைநோ�ோய்க்கு மிதமாான 
எதிர்ப்புதிறன் உடைையது.ஆயிரம் நெெல் 
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மணிகளின் எடைை 14.0 கிராாம்.அதிக 
அரவைைத் திறன் (75-65 சதவிகிதம்) 
முழு அரிசி காாணும் திறன் (70  -  60 
சதவிகிதம்) மற்றும் சிறந்த சமைையல் 
பண்புகளைைக் கொ�ொண்டது.

கோ�ோ 58 (CO 58)

வறட்சியைைத் தாாங்கும் தன்மைை 
கொ�ொண்ட கோ�ோ 58 இரகம் மேேம்படுத்தப் 
பட்ட வெ�ள்ளைைப்பொ�ொன்னி மற்றும் 

அப்போ�ோ ஆகியவற்றைை இனக்கலப்புச் 
செெய்து 2024 ம் ஆண்டு உருவாாக் 
கப்பட்டது. குறுகிய காால இரகமாான இது 
(124 – 118 நாாட்கள்) நீண்ட சன்னமாான 
அரிசியைைக் கொ�ொண்டுள்ளது. பின்சம்பாா, 
தாாளடி மற்றும் பிசாானம் போ�ோன்ற 
பருவங்களில் நடவு முறைையிலோ�ோ 
அல்லது நேேரடி விதைைப்பு முறைையிலோ�ோ 
பயிரிட ஏற்றது.எக்டருக்கு 5858 கிலோ�ோ 
விளைைச்சல் தரக்கூடிய இந்த 
இரகத்தின் 1000 நெெல் மணிகளின் 
எடைை 19.4 கிராாம் ஆகும். இந்த நெெல் 
இரகம் அதிக அரவைை திறன் (62 
சதவிகிதம்), முழு அரிசி காாணும் திறன், 
வாாசனைையாாகவும், மிருதுவாானதாாகவும். 
இடைைப்பட்ட அமைைலோ�ோசுடன். நன்கு 
நீளும் தன்மைை கொ�ொண்டதாாகவும் 
உள்ளதாால், பிரியாாணி மற்றும் துரித 
உணவு வகைைகளுக்கு ஏற்றது. இலைை 

யுறைைக் கருகளுக்கு எதிர்ப்புத் திறனும், 
வெ�ள்ளைை மற்றும் பச்சைைத் தத்துப்பூச்சி, 
குலைைநோ�ோய், துங்ரோ�ோ வைைரஸ் மற்றும் 
பழுப்புப் புள்ளி நோ�ோய்களுக்கு மிதமாான 
எதிர்ப்புத் திறனும் கொ�ொண்டது.

கோ�ோ 56 (CO 56)

சம்பாா மற்றும் தாாளடிப் பருவங்களுக்கு 
(135 - 130 நாாட்கள்) ஏற்ற கோ�ோ 56 என்ற 
இரகம் 2023 ம் ஆண்டு இப்பல்கலைைக் 

கழகத்தாால் வெ�ளியிடப் பட்டது. இது 
கோ�ோ ஆர் 50 மற்றும் சி. பி. 05501 ஆகிய 
இரகங்களைை இனக்கலப்புச்செெய்ததன் 
மூலம் உருவாாக்கப்பட்டதாாகும். இதன் 
விளைைச்சல் திறன் ஏடீடி 49 ஐ 
விட10.26 சதவிகிதமும். பிபிடி 5204 ஐ 
விட14.30 சதவிகிதமும் அதிகம் (6372 
கிலோ�ோ / எக்டர்) ஆகும். தண்டுத் 
துளைைப்பாான், ஆனைைக்கொ�ொம்பன், 
குலைை  நோ�ோய்,  பாாக்டீரியாா இலைைக்கருகல், 
இலைையுறைை அழுகல், பழுப்புப் புள்ளி 
நோ�ோய். இலைையுறைைக் கருகல், துங்ரோ�ோ 
மற்றும் நெெல் மணிகளின் நிறமாாற்றம் 
ஆகியவற்றிற்கு மிதமாான எதிர்ப்புத் 
திறனைைக் கொ�ொண்டது. வெ�ள்ளைை 
நிறமத்திய சன்னமாான அரிசி கொ�ொண்ட 
இந்த இரகம், நல்ல அரவைைத் திறனும் 
(67 சதவிகிதம்). முழு அரிசிகாாணும் 
திறனும் (64.10 சதவிகிதம்) கொ�ொண்டது.



15

இதன் சாாதமாானது நீளும் தன்மைை 
கொ�ொண்டிருப்பதாால் (1.61 சதவிகிதம்) 
சமைைப்பதற்குச் சிறந்ததாாகவும், அதிக 
உபரி ஆகும் தன்மைையும் பெெற்றுள்ளது.

கோ�ோ 53 (CO 53)

கோ�ோ 53 என்ற இந்த இரகம், 2020 ம் 
ஆண்டு, பி.கே�.எம் (ஆர்) 3 மற்றும் 
நொ�ொறுங்கன் இரகங்களைை இனக் 
கலப்புச் செெய்து உருவாாக்கப்பட்டது. 
குறுகிய காால வறட்சியைைத் தாாங்க 
கூடியதாாகவும், வடகிழக்குப் பருவ 
மழைைக் காாலத்தில் பயிரிட ஏற்ற 
இரகமாாகும். கோ�ோ 53 இரகம் குட்டைைப் 
பருமனுடன். வெ�ண்மைை நிற அரிசி 
யைைக் கொ�ொண்டுள்ளது. அதிக முழு 
அரிசி காாணும் திறன் கொ�ொண்ட இந்த 
இரகத்தின் (69.6சதவிகிதம்) ஆயிரம் 
மணிகளின் எடைை 24 கிராாம் ஆகும். 
மே�லும், இதன் முழு அரிசி காாணும் 
திறன்59.6 சதவிகிதம் ஆகும். மாானாா 
வாாரியில் எக்டருக்கு 3718 கிலோ�ோ 
விளைைச்சல் தரவல்ல இந்தஇரகம், 
இலைையுறைை அழுகல், இலைைப்புள்ளி, 
துங்ரோ�ோ வைைரஸ் மற்றும் குலைைநோ�ோய் 
போ�ோன்ற நோ�ோய்களுக்கு மிதமாான 
எதிர்ப்புத் திறன் உடைையது. அண்ணாா 
(ஆர்) 4 இரகத்தைைக் காாட்டிலும் கோ�ோ 
53இரகத்தின் வேேர்கள் நீளமாாகவும், 
அடர்த்தியாாகவும், வறட்சியைைத் தாாங்கும் 
தன்மைையைையும் கொ�ொண்டுள் ளதாால் 
தமிழ்நாாட்டில் வறட்சியாால் பாாதிப்புக் 
குள்ளாாகும் மாாவட்டங்களில் பயிரிட 
ஏற்றதாாக உள்ளது. 

கோ�ோ 43 (சப் 1) (CO 43 Sub 1)

அதிக நீர்த்தே�க்கத்தைைத் தாாங்கி 
வளரும் கோ�ோ 43 (சப் 1) இரகமாானது. 
கோ�ோ 43 மற்றும் எப் ஆர் 13 ஏ ஆகிய 

இரகங்களைைக் கலப்புச் செெய்து, 
மரபணுக் குறிப்பாான்கள் உதவியுடன் 
தே�ர்வுசெெய்யப்பட்டு 2017 ம் ஆண்டு 
வெ�ளியிடப்பட்டது. இதன் வயது -135
140 நாாட்களாாகும். இதன் சராாசரி 
விளைைச்சல் எக்டருக்கு 6000 கிலோ�ோ 
வாாகும். இந்த இரகம் குலைைநோ�ோய், 
பாாக்டீரியாா இலைைக்கருகல், துங்ரோ�ோ 
வைைரஸ் பழுப்பு இலைைப்புள்ளி மற்றும் 
இலைையுறைைக் கருகல் ஆகியவற்றிற்கு 
மிதமாான எதிர்ப்புத்திறன் உடைையது. 
மத்திய பயிர் இரகங்கள் வெ�ளியீட்டுக் 
குழுவின் மூலம், அகில இந்திய 
வே�ளாாண்மைைப் பல்கலைைக் தமிழநாாடு 
கழகத்தாால் இந்த இரகம் வெ�ளியிடப் 
பட்டுள்ளது. இந்த இரகம் அதிக நீர்த் 
தே�ங்கும் இடங்கள் மற்றும் உவர் 
நிலங்களிலும் பயிரிட ஏற்றதாாகும்.

திருச்சி 5 (TRY 5)

உவர் நிலங்களில் பயிரிட ஏற்றக் 
குறுகிய காாலஅளவு (120 - 115 நாாட்கள்) 

கொ�ொண்ட இந்த நெெல் இரகம், 2022 ம் 
ஆண்டு திருச்சி 2 இரகத்தைை மரபு 
உருமாாற்றம் செெய்து உருவாாக்கப் 
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பட்டதாாகும்.இந்த இரகம், எக்டருக்குச் 
சுமாார் 5100 கிலோ�ோவிளைைச்சல் தர 
வல்லது. சன்னமாான அரிசியைை யுடைைய 
இந்தசமைையலுக்கு ஏற்ற மத்தியஇரகம், 
அதிகஅரவைைத் திறன் மற்றும் முழு 
அரிசி காாணும் திறனைையும் கொ�ொண்டுள்ளது.

கே�கே�எம் 1 (KKM1)

2024 ம் ஆண்டு வெெளியிடப்பட்ட 
இரகம். கதிரியக்கம் மூலம் மரபணு மாாற்றம் 
அடைைந்த வெ�ள்ளைைப் பொ�ொன்னியிலிருந்து 
உருவாாக்கப்பட்டதாாகும். இது முன் 
குறுவைை. முன்காார், பிந்திய பிசாானம் ஆகிய 
பருவங்களுக்கு ஏற்றது. 120 நாாட்கள் 
வயதுடைைய இந்த இரகம் அதிக 
விளைைச்சல் (6102 கிலோ�ோ / எக்டர்) 
தரவல்லது. நடுத்தர உயரம். நிமிர்ந்த 
செெடி, சாாயாாத தன்மைை, நெெருக்கமாான 
செெடி அமைைப்பு மற்றும் முற்றிலும் 
வெ�ளிவந்த நெெருக்கமாான கதிர்கள் 
ஆகியவைை இதன் சிறப்பியல்புகளாாகும். 
இந்த இரகத்தின் ஆயிரம் நெெல் 
மணிகளின் எடைை 15.6 கிராாம் ஆகும். 
மத்திய சன்னமாான வெ�ள்ளைை அரிசி 
யைைக் கொ�ொண்ட இந்த இரகம், அதிக 
அரவைைத் திறன். முழு அரிசி காாணும் 
திறன் மற்றும் நடுத்தர அமைைலோ�ோஸ் 
அளவினைைக் கொ�ொண் டுள்ளது. இது 
சமைைத்தப்பின் நல்ல வெ�ண்மைை 
நிறத்துடன் ஒட்டமாாலும், சீராாகவும் 
உள்ளது. சாாதம் மற்றும் மாாவுப்பண்புகள் 
வெ�ள்ளைைப் பொ�ொன்னிக்கு இணை� 
யாாகக்  காாணப்படுகிறது. தண்டுத் 
துளைைப்பாான் மற்றும் இலைை மடக்குப் 
புழுவிற்கு மிதமாான எதிர்ப்புத்திறன் 
கொ�ொண்டது.தமிழ்நாாட்டின் அனைைத்து 
மாாவட்டங்களிலும் பயிரிடஏற்ற இந்த 
இரகம், குலைைநோ�ோய், இலைையுறைைக் 
கருகல் மற்றும் இலைையுறைை அழுகல் 

நோ�ோய்களுக்கு மிதமாான எதிர்ப்புத் 
திறனைைக் கொ�ொண்டுள்ளது.

டிகே�எம் 15 (TKM 15)

2022 ம் ஆண்டு டிகே�எம் 12 மற்றும் 
ஐஇடி 2160 வறட்சியைைத் தாாங்கவல்ல 
இந்த இரகம். இரகங்களைை ஓட்டு 
சேேர்த்து உருவாாக்கப் பட்டதாாகும். இந்த 
இரகத்தின் வயது 120  -  115 நாாட்கள் 
ஆகும். தமிழ்நாாட்டில் நேேரடி நெெல் 
விதைைப்புக்கும். வடகிழக்குப் பரு 
வமழைைக் காாலமாான. செெப்டம்பர் மற்றும் 
அக்டோ�ோபர் மாாதங்களில் விதைைப் 
பதற்கும் ஏற்றது. நடுத்தாா உயரம் அதிகத் 
தூர் கட்டும் திறன். அடர்த்தியாான 
கதிர்கள் மற்றும் சாாயாாத தன்மைை 
கொ�ொண்ட இந்த இரகம் மாானாாவாாரியில் 
3995 கிலோ�ோ / இந்த பகுதிப்பாாசன 
முறைையில் 4217 கிலோ�ோ / எக்டர். 
விளைைச்சல் தரவல்லதாாகும். வெ�ள்ளைை 
நிற அரிசியைை அதிக அரவைைத்திறன் 
உடைைய இந்த நடுத்தரச் சன்ன 62.9 
சதவிகிதம் (68 சதவிகிதம்) இரகம். 
திறனைையும் கொ�ொண்டது. முழு அரிசி 
மற்றும் தண்டுத் துளைைப்பாான், இலைைச் 
சுருட்டுப்புழு மற்றும் ஆனைைக் 
கொ�ொம்பன் ஆகிய பூச்சித் தாாக்கு 
தலைையும், குலைைநோ�ோய். இலைையுறைைக் 
கருகல் நோ�ோய், இலைையுறைை அழுகல் 
நோ�ோய், மற்றும் இலைைப்புள்ளி நோ�ோய் 
மற்றும் துங்ரோ�ோ வைைரஸ் ஆகிய நோ�ோய் 
களுக்கு மிதமாான எதிர்ப்புத்திறன் 
உடைையது. 

ASD 21 (ASD 21)

        2023 ம் ஆண்டில் வெ�ளியிடப்பட்ட 
ஏஎஸ்டி 21 இரகம், ஏஎஸ்டி 16 மற்றும் 
மஞ்சள் சாாரடைை ஆகிய இரு இரகங் 
களைை இனக்கலப்புச் செெய்ததன் மூலம் 
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உருவாாக்கப்பட்டது. முன் குருவைை, 
முன்காார் மற்றும்பிந்திய பிசாான 
பருவங்களில் பயிரிட ஏற்ற இந்த இரகம் 
120 நாாட்கள் வயதுடைையது. எக்டருக்கு 
6330 கிலோ�ோ விளைைச்சல் தரவல்ல 
இந்த இரகம் நடுத்தர உயரம், நிமிர்ந்த, 
சாாயாாத செெடி அமைைப்பு மற்றும் 
நெெருக்கமாான மணிகளைைக் கொ�ொண்டது.
குட்டைையாான பருமனும், வெ�ண் 
மைையாான அரிசியைையும் கொ�ொண்ட இந்த 
இரகத்தின் 1000மணிகளின் எடைை 
24.4 கிராாம் ஆகும். அதிகமாான முழு 
அரிசி காாணும் திறனைையும் (59.3 
சதவிகிதம்), நடுத்தர அமைைலோ�ோஸ் 
(21.5 சதவிகிதம்) மற்றும் 4.1 சதவிகிதம் 
சாாதம் காாணும் திறனைையும் கொ�ொண் 
டுள்ளது. சமைைத்த பின் அரிசிகள் 
ஒட்டாாமல் சீராாகக் காாணப்படும். மே�லும், 
இந்த இரகம் தண்டுத் துளைைப்பாான். 
இலைை மடக்குப்புழு. குலைைநோ�ோய் 
மற்றும் இலைையுறைை அழுகல் ஆகிய 
நோ�ோய்களுக்கு மிதமாான எதிர்ப்புத்திறன் 
கொ�ொண்டது. 

‘காாரைைக்காால் 5’ (KKAL 5)

காாரைைக்காால் பண்டித ஜவாாஹர்லாால் 
நேேரு வே�ளாாண் கல்லூரி மற்றும் 
ஆராாய்ச்சி நிலைையத்தாால் உருவாாக்கப் 
பட்ட புதிய நெெல் ரகம் ‘காாரைைக்காால் 5’ 
(KKAL 5)  இந்த நெெல் ரகம் ADT 45 / 
FL478 // CSR 27 என்ற மரபியல் 
சேேர்க்கைை (Pedigree / Cross derivative) 
மூலம் உருவாாக்கப்பட்டது. மத்திய பயிர் 
வகைை வெ�ளியீட்டுக் குழுவினாால் 
அங்கீகரிக்கப்பட்ட இந்த நெெல் ரகம், 
சொ�ொர்ணவாாரி மற்றும் குறுவைை பருவங் 
களுக்கு ஏற்றது உப்புத்தன்மைை தாாங் 
கும் திறன்: ஆரம்ப வளர்ச்சி நிலைை 
மற்றும் இனப்பெெருக்க நிலைையில் 

ஏற்படும் உப்புத்தன்மைையைை வெ�ற்றி 
கரமாாகத்  தாாங்கி வளரக்கூடியது. மத்திய 
குழுவின் அங்கீகாாரம் கிடைைத்துள் 
ளதாால், இந்த ரகம் புதுச்சேேரி யூனியன் 
பிரதே�சம் மட்டுமின்றி, தமிழ்நாாடு, 
கே�ரளாா மற்றும் மே�ற்கு வங்க மாாநிலங் 
களிலும் பயிரிடுவதற்கு ஏற்ற ரகமாாகப் 
பரிந்துரைைக்கப்பட்டுள்ளது.புதிதாாக 
அறிமுகப்படுத்தப்பட்டுள்ள இந்த நெெல் 
ரகம், டெெல்டாா மற்றும் கடலோ�ோரப் பகுதி 
விவசாாயிகளின் நீண்டகாாலத் தே�வைை 
யைைப் பூர்த்தி செெய்யும் வகைையில் 
வடிவமைைக்கப்பட்டுள்ளது. *இது சொ�ொர் 
ணவாாரி மற்றும் குறுவைை ஆகிய இரு 
பருவங்களிலும் பயிரிடுவதற்கு மிகவும் 
ஏற்றது. இந்த ரகத்தின் மிக முக்கியமாான 
அம்சம், மண்ணில் உள்ள உப்புத் 
தன்மைையைை (Salinity) தாாங்கி வளரும் 
திறன் ஆகும். ஆரம்ப வளர்ச்சி நிலைை 
மற்றும் இனப்பெெருக்க நிலைை என 
இரண்டு நிலைைகளிலும் உப்புத் 
தன்மைையாால் ஏற்படும் பாாதிப்புகளைை 
இது திறம்பட எதிர்கொ�ொள்கிறது. 115 
முதல் 120 நாாட்கள் பயிர் காாலத்தைைக் 
கொ�ொண்ட இந்த ரகம், வெ�ள்ளைை நிற 
முடைைய, நடுத்தர நீள சன்ன ரக அரிசி 
யைைக் கொ�ொண்டது. இது சந்தைையில் 
நல்ல வரவே�ற்பைைப் பெெறும் என எதிர் 
பாார்க்கப்படுகிறது. பாாக்டீரியல் இலைை கரு 
கல் நோ�ோய், இலைை குலைை நோ�ோய், இலைை உறைை 
அழுகல் நோ�ோய்.   நெெல் துங்குரோ�ோ வைைரஸ். 
நோ�ோய்களுக்கு எதிராாக இந்த ரகம் மிதமாான  
எதிர்ப்புத் திறனைைக்  கொ�ொண்டுள்ளது, 

KKL(R) 4

காாரைைக்காாலில் உள்ள பண்டிட் 
ஜவஹர்லாால் நேேரு வே�ளாாண் மற்றும் 
ஆராாய்ச்சிக் கழகம் (PAJANCOA & RI) 
உருவாாக்கிய புதிய நெெல் ரகம் தாான் 
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KKL(R) 4. இந்த ரகம் வெெள்ளத்தாால் 
ஏற்படும் பயிர் சேேதத்தைைக் குறைைக்கப் 
பிரத்யே�கமாாக உருவாாக்கப்பட்டுள்ளது. 
120 முதல் 125 நாாட்கள் வயதுடைைய 
இந்த இரகம் தாாளடி பருவத்திற்கு 
மிகவும் ஏற்றது. வெ�ள்ளம் மற்றும் 
தே�ங்கிய தண்ணீரைைத் தாாங்கி வளரும் 
திறன் கொ�ொண்டது. சாாதாாரண சூழ்நிலைை 
களில் ஹெெக்டே�ருக்கு 6 டன்கள் 
வரைையிலும், வெ�ள்ளம் பாாதித்த காாலங் 
களில் ஹெெக்டே�ருக்கு 4 டன்கள் 
வரைையிலும் மகசூல் தரக்கூடியது. 
நடுத்தர தடித்த (Medium bold) அரிசியைைக் 
கொ�ொண்ட இந்த இரகத்தின் 1000 தாானிய 
எடைை 22.3 கிராாம் ஆகும். இது வெ�ள்ளப் 
பெெருக்கு மற்றும் நீர் தே�ங்கும் நிலங் 
களைை (Submergence stress) தாாங்கி 
வளரக்கூடிய ஒரு காாலநிலைை மாாற்றத் 
தைை எதிர்க்கும் (Climate-resilient) நெெல் 
ரகமாாகும். பூச்சி மற்றும் நோ�ோய் எதிர்ப்பு: 
இலைைக்கருகல் மற்றும் தாானிய நிற 
மாாற்றம் போ�ோன்ற நோ�ோய்களுக்கு எதிராாக 
மிதமாான எதிர்ப்புச் சக்தியைைக் கொ�ொண் 
டுள்ளது. அரிசியின் தரம்: அரிசி சீராான 
ஸ்டாார்ச் (starch) அளவைைக் கொ�ொண் 
டுள்ளதாால், சமைைப்பதற்கும் சிற்றுண் 
டிகள் தயாாரிப்பதற்கும் மிகவும் ஏற்றது.

விவசாாயிகள் தங்கள் வயல் சூழ் 
நிலைைக்கும், விருப்பத்திற்கும், ஏற்ற 
உயர் விளைைச்சல் தரக்கூடிய புதிய 

இரகங்களைைத் தே�ர்வு செெய்து 
அவ்வாாரு தே�ர்வு செெய்யப்பட்ட 
ரகத்தின் தரமாான சாான்று  
விதைைகளைை வே�ளாாண் 

விரிவாாக்கமைையங்களின் 
மூலமாாகவோ�ோ அல்லது தனியாார் 

கடைைகளின் வாாயிலாாகவோ�ோ பெெற்று 
விதைையின் தரத்தினை� திருவாாரூர் 

மாாவட்ட விதைைப் பரிசோ�ோதனை� 
நிலைையத்தில் உறுதி செெய்து, 

பரிந்துரைைக்கப்படும் 
தொ�ொழில்நுட்பங்களைைக் 

கடைைபிடித்து அதிக விளைைச்சலும் 
அதிக இலாாபமும் பெெற்று 

மயிலாாடுதுறைை மாாவட்ட உணவு 
உற்பத்தியைை பெெருக்குமாாறு 

அன்புடன் அறிவுறுத்தப்படுகிறது.
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பயிர்களுக்கு 
ஜிங்க் சத்து 

ஏன் அவசியம்?
தகவல்: 

காா.அரிபுத்திரன் எம்.எஸ்.சி அக்ரி
 வே�ளாாண்மைை அலுவலர்

உயிரியல் கட்டுப்பாாட்டு ஆய்வகம்
விருதுநகர்- 8248080922.

உலகளவில் மண்ணில் மிகக் குறைைவாாகக் 
காாணப்படும் நுண் ஊட்டச்சத்து    
துத்தநாாகம் ஆகும். ஆய்வுகளின்படி, 

விவசாாயத்திற்கு முக்கியத்துவம் வாாய்ந்த உலகின் %49 
மண்ணில் துத்தநாாகத்தின் அளவு போ�ோதுமாானதாாக 
இல்லைை; இதனாால் உலகின் மூன்றில் ஒரு பங்கு மக்கள் 
துத்தநாாகக் குறைை பாாட்டினாால் பாாதிக்கப்படுகின்றனர். 
இந்தக் குறைை பாாடு பல மில்லியன் ஹெ�க்டேேர் விவசாாய 
நிலங் களைைப் பாாதிப்பதோ�ோடு, மனித ஆரோ�ோக்கியம் மற்றும் 
விவசாாய உற்பத்தியிலும் பெெரும் தாாக்கத்தைை ஏற்படுத்து 
கிறது. துத்தநாாக குறைைபாாடு நெ�ல்லைைப் பாாதிக்கும் மிகவும் 
பரவலாான நுண்ணூட்டச்சத்து குறைை பாாடாாகும். துத்தநாாகக் 
குறைைபாாடு உள்ள வயல்களில், தாானிய மகசூல் %80 
வரைை குறைையக் கூடும்.

பயிர்களின் ஆரோ�ோக்கியமாான வளர்ச்சி, ஒளிச்சேேர்க்கைை 
மற்றும் அதிக மகசூல் ஆகியவற்றுக்கு ஜிங்க் என்ற 
துத்தநாாகம் சத்து மிகவும் அவசியம். துத்தநாாகம் தாாவரங் 
களில் ஹாார்மோ�ோன் ஒழுங்குமுறைை, நொ�ொதிகள் சரியாாகச் 
செெயல்படவும் மற்றும் புரதத் தொ�ொகுப்பு உள்ளிட்ட முக்கிய 
செெல் செெயல் பாாடுகளைை இயக்க உதவும் ஒரு இன்றிய 
மைையாாத நுண்ணூட்டச்சத்து. இது பச்சைையம் உற்பத்தி 
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செெய்வதற்கும், சர்க் கரைை வளர்சிதைை 
மாாற்றத்தைை எளி தாாக்கு வதற்கும், வலுவாான 
வே�ர்கள் மற்றும் விதைைகளைை 
உருவாாக்குவதற்கும் அவசி யமாானது.

தாாவரங்களில் துத்தநாாகத்தின் முக்கிய 
செெயல்பாாடுகள்:
•	 துத்தநாாகம் -300க்கும் மேேற்பட்ட 

நொ�ொதிகளுக்கு ஒரு முக்கிய இணை�க் 
காாரணியாாகச் செெயல்பட்டு, அத்தியாா 
வசியமாான உயிர்வே�தியியல் வழித் 
தடங்களைை இயக்குகிறது மற்றும் 
கட்டமைைப்புப் புரதங்களைை நிலைைப் 
படுத்துகிறது.

• அத்தியாாவசிய வளர்ச்சி ஹாார்மோ�ோன் 
ஆக்ஸின் உற்பத்தியாாக பெெரிதும் 
உதவுகிறது. இது தண்டு நீட்சியைையும் 
இலைை வளர்ச்சியைையும் ஒழுங்கு 
படுத்துகிறது. தாாவர வளர்ச்சிக்குத் 
தேேவைையாான ஹாார்மோ�ோன்களைை 
முறைைப்படுத்துகிறது. நெ�ல் போ�ோன்ற 
பயிர்கள் அதிகளவில் தூர் கிளைைகள் 
கட்ட இது பெெரிதும் உதவுகிறது.

• 	 பயிர்கள் சூரிய ஒளியைைப் பயன்படுத்தி 
உணவு தயாாரிப்பதற்காான பச்சைையம் 
உருவாாக இது உதவுகிறது. இது 
திறமைையாான ஒளி உறிஞ்சுதல் மற்றும் 
ஆற்றல் மாாற்றத்திற்குத் தேேவைையாான 
காார்போ�ோனிக் அன் ஹை�ட்ரேேஸ் போ�ோன்ற 
நொ�ொதிகளின் செெயல்பாாட்டைையும் ஒழுங்கு 
படுத்துகிறது.

• 	 துத்தநாாகம், ஆர்.என்.ஏ பாாலிமரேேஸ் 
என்ற நொ�ொதியைைச் செெயல்படுத்துகிறது. 
இந்த நொ�ொதியாானது, ஆர்.என்.ஏ-வின் 
தொ�ொகுப்பிற்கும் அதனை�த் தொ�ொடர்ந்த புரத 
வளர்ச்சிக்கும் கண்டிப்பாாகத் தேேவைைப் 
படுகிறது.

• 	நோ�ோ ய் எதிர்ப்புச் சக்தியைை அதிகரிக்கிறது. 
பயிர்களைை வறட்சி, வெ�ப்ப அழுத்தம் 
மற்றும் நோ�ோய்த் தொ�ொற்றுகளிலிருந்து 
பாாதுகாாக்கிறது.

• பூக்கள் உருவாாவதற்கும், மகரந்தச் 
சேேர்க்கைை சிறப்பாாக நடைைபெெற்று தரமாான 
விதைைகள் உருவாாகவும் துணை� 
புரிகிறது. மகரந்தத்தின் உயிர்வாாழும் 
திறன் மற்றும் ஒட்டுமொ�ொத்த பயிர் 
கருவுறுதலில் முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது.

துத்தநாாகம் (ஜிங்க்) குறைைபாாட்டு அறிகுறிகள்
	தா ாவரத் திசுக்களில் துத்தநாாகம் ஒப்பீட் 

டளவில் எளிதில் நகர முடியாாததாால், 
அதன் குறைைபாாட்டு அறிகுறிகள் பொ�ொது 
வாாக இளம் இலைைகளிலே�யே� முதலில் 
தெென் படுகின்றன. இவைை பெெரும்பாாலும் 
வளர்ச்சி குன்றுதல், குட்டைையாான கணு 
விடைைப் பகுதிகள், மற்றும் நரம்பு களுக்கு 
இடைையில் மஞ்சள் நிறமாாதல்  போ�ோன்ற 
வடிவங்களில் வெ�ளிப்படுகின்றன.

• 	 இலைை நரம்புகளுக்கு இடைையே�யுள்ள 
திசு மஞ்சள் நிறமாாக மாாறுவது, அதேே 
சமயம் நரம்புகள் பச்சைை நிறமாாகவே� 
இருக்கும்.

• பயிர்களின் வளர்ச்சி குன்றி, புதிய 
இலைைகள் குறிப்பிடத்தக்க அளவில் 
சி றி ய தாா க வு ம் , கு று க லாா க வு ம் , 
கிளைைகளின் நுனிகளில் நெ�ருக் கமாாகக் 
கொ�ொத்தாாகவும் காாணப்படும்.

•  	நெ�ல், சோ�ோளம் போ�ோன்ற பயிர்களின் 
இளம் இலைைகளின் நடுப்பகுதி வெ�ளி 
றியோ�ோ அல்லது வெ�ள்ளைை நிறக்கோ�ோடு 
களாாகவோ�ோ மாாறும்.
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• 	 மக்காாச்சோ�ோளம் போ�ோன்ற பயிர்களில், 
இளம் இலைைகளின் நடு நரம்பில் தனித் 
துவமாான வெ�ளிர் அல்லது வெ�ளுத்த 
வெ�ள்ளைை நிறப்பட்டைை களைைக் 
காாணலாாம்.

•	 அதிக காாரத்தன்மைைகொ�ொண்ட மண்ணில் 
பொ�ொதுவாாக pH 7.0  -  6.5 க்கு மேேல் 
துத்தநாாகத்தின் கிடைைக்கும் தன்மைை 
பெெருமளவில் குறைைகிறது.

•	 மண்ணில் உள்ள அதிகப்படியாான 
பாாஸ்பரஸ், துத்தநாாகத்துடன் போ�ோட்டி 
யிட்டு, அதைைத் தாாவரங்கள் உறிஞ்சு 
வதைைத் தடுக்கிறது.

•	 குளிர்ச்சியாான, ஈரமாான அல்லது இறுக் 
கமாான மண்ணில் வே�ர் வளர்ச்சி 
தடைைபடுவதாால், நுண்ணூட்டச் சத்துக் 
கள் தீவிரமாாக உறிஞ்சப்படுவது நின்று 
விடுகிறது.

•  மணல் கலந்த அல்லது அதிக அளவில் 
சிதைைந்த மண்ணில், துத்த நாாகம் 
போ�ோன்ற நுண்ணூட்டச் சத்துக்கள் 
இயற்கைையாாகவே� குறைைவாாக  இருக்கும்.

�நெெல் பயிர்களில் துத்தநாாகச் சத்துக் 
குறைைபாாட்டைைத் தடுப்பதற்காான சில 
வழிமுறைைகள் ?
•	 மண்ணில் ஜிங்க் பற்றாாக்குறைை 

இருந்தாால், துத்தநாாக சல்பேேட் அல்லது 
செெலே�ட்டட் வகைை ஜிங்க் உரங்களைை 
வே�ர் மூலமாாகவோ�ோ அல்லது இலைைவழி 
தெெளிப் பாானாாகவோ�ோ பயன் படுத்தலாாம். 
ஜிங்க் சல்பேேட் என்பது பயிர்களின் 
வளர்ச்சிக்கு அவசியமாான துத்தநாாகம் 
மற்றும் சல்பர் சத்துக்களைை வழங்கும் 
ஒரு முக்கிய நுண்ணூட்ட உரம் .

•	 துத்தநாாகச் சத்தைை திறம்பட உறிஞ்சும் 
திறன் கொ�ொண்ட நெ�ல் ரகங்களைைப் 
பயிரிடவும். கிடைைக்கக் கூடிய ரகங்களின் 
சமீபத்திய பட்டியலைைப் பெெற, உங்கள் 
உள்ளூர் வே�ளாாண்மைை அலுவலகத் 
தைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளவும்.

• 	 செெலே�ட்டட் துத்தநாாகம் அல்லது துத்த 
நாாக சல்பேேட் கரைைசலைை இலைைகளில் 
தெெளிப்பது விரைைவாான நிவாாரணம் 
அளிக்கிறது, ஏனெ�னில் தாாவரங்கள் 
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அதைை நேேரடியாாக இலைைகள் வழியாாக 
உறிந்து கொ�ொள் கின்றன.

•	 நீண்ட காால சீரமைைப்புக்கு, துத்தநாாக 
சல்பேேட் அல்லது துத்த நாாக ஆக்சைைடைை 
கரிமப் பொ�ொருட்களுடன் சேேர்த்து 
மண்ணில் கலக்கவும்.

•  அதிக பாாஸ்பரஸ் உள்ள உரங்களைை 
அளவுக்கு அதிகமாாகப் பயன்படுத்து 
வதைைத் தவிர்க்கவும், மே�லும் உங்கள் 
மண்ணின் பாாஸ்பரஸ்-துத்தநாாக விகி 
தத்தைைக் கண்காாணிக்கவும்.

•	 யூரியாாவிற்குப் பதிலாாக அம்மோ�ோனியம் 
சல்பேேட் போ�ோன்ற அமிலத்தன்மைையைை 
உருவாாக்கும் உரங்களைைப் பயன்படுத்தவும்.

•   	குறிப்பாாக காாரத்தன்மைை வாாய்ந்த 
மண்ணில், துத்தநாாகம் எளிதில் கிடைைப் 
பதைை அதிகரிக்க, மண்ணின் pHஅளவைை 
படிப்படியாாகக் குறைைக்கலாாம். மக்கிய 
உரம் மற்றும் பிற கரிமக் கழிவுகளும் 
மண்ணின் கட்டமைைப்பைையும் நுண்ணு 
யிரிகளின் செெயல்பாாட்டைையும் மே�ம் 
படுத்துவதன் மூலம் துத்தநாாகம் உறிஞ் 
சப்படுவதைை அதிகரிக்கக்கூடும். நாாற்றங் 
காாலில் விதைைகள் அல்லது நாாற்றுகளைை 
நடுவதற்குச் சில நாாட்களுக்கு முன்ன 
தாாகவே� அங்கக இயற்கைை உரங்களைை  
இடவும்.

•   	ஆண்டுக்கு மூன்று பயிர்கள் பயிரி 
டப்பட்டு, தொ�ொடர்ந்து நீர் தேேங்கியிருக்கும் 
வயல்களில், அவ்வப்போ�ோது நீரைை வெ�ளி 
யே�ற்றி மண்ணை�க் காாயவிடவும்.

•	நா ாற்றங்காால் பாாத்திகளில் துத்தநாாக 
சல்பேேட்டைை (ZnSO4) சீராாக இடவும். நடவு 
செெய்வதற்கு முன், விதைைகளைை அல்லது 
நாாற்றுகளைை %4-2 ZnO கரைைசல் (ஒரு 
லிட்டர் தண்ணீருக்கு 40-20 கிராாம் 
ZnO) கலவைையில் ஊறவைைக்கவும்.

•    அடியுரமாாகப் பயன்படுத்த, ஏக்கருக்கு 10 
கிலோ�ோ ஜிங்க் சல்பேேட் உரத்தைைத் தூள் 
செெய்து, நன்கு உழவு செெய்த மண்ணுடன் 
கலந்து இட வே�ண்டும்.

•	 %0.5 ஜிங்க் சல்பேேட் கரைைசல் கொ�ொண்ட 
கலவைையைை இலைைவழி உரமாாக 15 
நாாள் இடைைவெ�ளியில் இரண்டு முறைை 
தெெளிக்கவும். இலைைகளில் குறைைபாாடு 
தெென்பட்டாால், 1 லிட்டர் தண்ணீருக்கு 5 
கிராாம் வீதம் கலந்து தெெளிக்கலாாம். ஒரு 
ஏக்கருக்கு சுமாார் 200 லிட்டர் தண்ணீரில் 
1 கிலோ�ோ கலந்து தெ�ளிக்கலாாம்.

துத்தநாாக பற்றாாக்குறைையைை நிவர்த்தி செெய் 
வதன் மூலம் பயிர்களின் நோ�ோய் எதிர்ப்புச் 
சக்தி மற்றும் பூக்கும் திறன் அதிகரிக்கிறது. 
மகசூலைை %15 முதல் %40 வரைை உயர்த்துகிறது.
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பயிர் பா�துகாாப்பில் 
என்டோ�ோமோ�ோபதோ�ோஜெ�னிக் பூஞ்சைைகள் பயன்பா�டு

என் டோ�ோமோ�ோபதோ�ோஜெ�     னி க் 
பூஞ்சைைகள்(Entomopathogen ic 
Fungi) என்பவைை பூச்சிகளைைத் தாாக்கி, 

அவற்றின் உடலில் நோ�ோயைை ஏற்படுத்தி 
கொ�ொல்லக்கூடிய ஒரு சிறப்பாான பூஞ்சைை 
வகைையாாகும். இயற்கைையாான சூழலில் பூச்சி 
களைைக் கட்டுப்படுத்தவும், நச்சுத் தன்மைை 
யற்ற இயற்கைை வழி வே�ளாாண் மைைக்கும் 
இவைை  மிகவும் பயன்படுகின்றன.  . இலக்கற்ற 
பூச்சிகளுக்குத் தீங்கு விளைைவிக்காாமல், 
பூச்சித் தீங்குயிர்களின் எண்ணிக்கைையைைக் 
கட்டுப்படுத்துவதில், பூச்சி நோ�ோய்க்காாரணி 
பூஞ்சைைகள் ஒரு நம்பிக்கைைக்குரிய உயிரியல் 
கட்டுப்பாாட்டுக் காாரணியாாக அடைையாாளம் 
காாணப்பட்டு வே�ளாாண்மைையில் பயன்படுத் 

தப்பட்டு வருகிறது. நச்சுத்தன்மைை வாாய்ந்த 
இரசாாயனப் பூச்சிக்கொ�ொல்லிகளுக்குப் மாாற் 
றாாக, நவீன மற்றும் நிலைையாான இயற்கைை 
வழி வே�ளாாண்மைையில் பூச்சி நோ�ோய்க்காாரணி 
பூஞ்சைைகள்  முக்கியப் பங்கு வகிக்கின்றன. 
ஒருங்கிணை�ந்த பூச்சி மே�லாாண்மைையில் 
இவற்றின் பயன்பாாடு தமிழகத்திலும் பிரப 
லமடைைந்து வருகிறது. வணிகரீதியாாக 
உற்பத்தி செெய்யப்படும் என்டோ�ோமோ�ோ 
பதோ�ோஜெ�னிக் பூஞ்சைைகளில் பெெரும் 
பாாலாானவைை, பியூவே�ரியாா பேேசியாானாா, 
மெ�ட்டாாரைைசியம் அனிசோ�ோபிலியே� மற்றும் 
லெ�கனிசிலியம் லெ�கனி போ�ோன்ற நன்மைை 
யளிக்கும் பூஞ்சைைகள் இனங்களாாகும்.

தகவல்:  காா.அரிபுத்திரன் எம்.எஸ்.சி அக்ரி



25

செெயல்படும் விதம்
இப்பூஞ்சைைகள், பூச்சிகளின் உடலின் மீது 
ஒட்டிக்கொ�ொண்டு அவற்றின் கடினமாான 
மே�ல்தோ�ோலைை துளைைத்து உள்ளே� செென்று 
அழிக்கின்றன. பூஞ்சைையின் வித்துக்கள் 
காாற்றின் மூலமாாகவோ�ோ அல்லது மண்ணில் 
இருந்தோ�ோ பூச்சியின் மே�ல்தோ�ோலில் 
ஒட்டிக்கொ�ொள்கின்றன. பூஞ்சைையாானது சில 
நொ�ொதிகளைைச் சுரந்து, பூச்சியின் கடினமாான 
மே�ல்தோ�ோலைைக் கரைைத்து உடலுக்குள் 
நுழைைகிறது. உடலுக்குள் நுழைைந்ததும், 
பூஞ்சைை பூச்சியின் திசுக்களைை உண்டு 
வளரத் தொ�ொடங்குகிறது. பூஞ்சைை வெ�ளியிடும் 
நச்சுக்கள் காாரணமாாகப் பூச்சி முழுமைையாாகச் 
செெயலிழந்து இறந்துவிடுகிறது.

பூச்சி மே�லாாண்மைையில் EPF- பூஞ்சைை 
வகைைகளின் பயன்பா�டு

இயற்கைை வே�ளாாண்மைை முறைையில் 
பூச்சிகளைைக் கட்டுப்படுத்த பூஞ்சைை நோ�ோய்க் 
காாரணிகளைை பயன்படுத்துவது மிகவும் 
சிறந்த முறைையாாகும். 

பியூவே�ரியாா பாாசியாானாா – ( வெ�ள்ளைை 
மஸ்காார்டைைன் பூஞ்சைை ) - இவைை உணவு 
மூலமாாகவோ�ோ அல்லது பூச்சியின் 
புறத்தோ�ோலுடன் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்வதன் 
மூலமாாகவோ�ோ அதன் உடலுக்குள் நுழைைந்து, 
பூச்சியின் உடலுக்குள் இனப்பெெருக்கம் 
செெய்கின்றன. இது பூச்சியின் உடலுக்குள் 
பியூவே�ரிசின், பாாசியனோ�ோசைைடு போ�ோன்ற 
நச்சுக்களைை உற்பத்தி செெய்து, பூச்சிகளைை 
முடக்கி, இறுதியில் நாான்கு அல்லது ஐந்து 
நாாட்களுக்குள் அவற்றைைக் கொ�ொன்று 
விடுகிறது. பயிர்ச் செெடிகளைைத் தாாக்கும் சாாறு 
உறிஞ்சும் பூச்சிகள் மற்றும் கம்பளிப் 
பூச்சிகளைைக் கட்டுப்படுத்த இவைை குறிப்பாாகப் 
பயன்படுத்தப்படுகின்றன. இந்தப் பூஞ்சைைகள், 
நெ�ல்லின் மஞ்சள் தண்டுத் துளைைப்பாான் 
மற்றும் இலைைச்சுருட்டிப் புழுக்கள், நிலக் 
கடலைையின் வெ�ண்புழு, கரும்புப் பிரில்லாா, 
தெென்னை� காாண்டாாமிருக வண்டு, பயறு 

வகைைகள், தக்காாளி மற்றும் பருத்தியின் 
புழுக்கள், வைைரமுதுகு அந்துப் பூச்சி, 
புகைையிலைை மற்றும் சூரியகாாந்தியின் இலைை 
உண்ணும் புழுக்கள் போ�ோன்றவற்றைைக் 
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கட்டுப்படுத்தப் பயன்படுகின்றன. இது மிகச் 
சிறந்த உயிரியல் பூச்சிக்கொ�ொல்லியாாகும்.
மெ�ட்டாாரிசியம் அனிசோ�ோப்லியே� – ( பச்சைை 
மஸ்காார்டைைன் பூஞ்சைை )  இந்த நோ�ோய்க் காாரணிப் 
பூஞ்சைை முக்கியமாாக தெென்னை� காாண்டாாமிருக 
வண்டு, நிலக்கடலைை வெ�ட்டுப்புழு, நெ�ல்லின் 
பழுப்புத் தத்துப்பூச்சி, வைைரமுதுகு அந்துப்பூச்சி 
மற்றும் கரும்பின் முன் தண்டுத் துளைைப்பாான், 
நுனித் தண்டுத் துளைைப்பாான் மற்றும் 
கணுவிடைைத் துளைைப் பாான் ஆகியவற்றைைக் 
கட்டுப்படுத்தப் பயன் படுகிறது.
லெ�கனிசீலியம் லெ�கனி – இந்தப் பயனுள்ள 
பூஞ்சைை முக்கியமாாக வெ�ள்ளைை ஈக்கள், 
அசுவினிப் பூச்சிகள், திரிப்ஸ்கள், பழுப்புத் 

தத்துப்பூச்சி, செெதில் பூச்சிகள், மாாவுப்பூச்சிகள் 
மற்றும் பயிர்ச்செெடிகளில் உள்ள பிற சாாறு 
உறிஞ்சும் பூச்சிகளைைக் கட்டுப்படுத்தப் 
பயன்படுகிறது.
நோ�ோமுரேேயாா ரைைலி – இது காாய்த்துளைைப் 
பாான்கள், வெ�ட்டுப்புழுக்கள், முட்டைைக்கோ�ோஸ் 
துளைைப்பாான்கள் போ�ோன்றவற்றைைக் கட்டுப் 
படுத்தப் பயன்படுகிறது.
இசா�ரியாா ஃபுமோ�ோசோ�ோரோ�ோசியாா - (பேேசிலோ�ோ 
மைைசஸ் ஃபுமோ�ோசோ�ோரோ�ோசியஸ் )  இந்தப் 
பூஞ்சைை தோ�ோட்டப் பயிர்கள் மற்றும் பழத் 
தோ�ோட்டங்களில் மஞ்சள் மற்றும் சிவப்பு 
சிலந்திகள், வெ�ள்ளைை ஈக்கள் போ�ோன்ற 
வற்றைைக் கட்டுப்படுத்தப் பயன்படுகிறது.

பயன்பா�டு & பரிந்துரைை அளவு
பொ�ொதுவாாக 1 லிட்டர் தண்ணீருக்கு 5 முதல் 10 மில்லி (அல்லது பவுடர் வடிவமாாகில் 10-5 கிராாம்) 
என்ற அளவில் கலந்து பயன்படுத்த வே�ண்டும்.
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இலைைத் தெ�ளிப்பு (WP)
•	 10–5 கிராாம் / லிட்டர் தண்ணீர்
திரவ தயாாரிப்பு (Liquid)
10–5 மில்லி / லிட்டர் தண்ணீர்
ஒரு ஏக்கருக்கு
•	 WP 2–1 கிலோ�ோ அல்லது திரவம் 2–1 லிட்டர் 

(200–150 லிட்டர் தண்ணீரில் கலந்து 
தெெளிக்கவும்.)

மண் பயன்பாாடு
5–2 கிலோ�ோ WP-ஐ 100–50 கிலோ�ோ நன்கு 
மக்கிய தொ�ொழு உரத்துடன் கலந்து ஏக்கருக்கு 
இடவும்

பயிர் வாாரியாான பயன்பா�டு
நெெல் – தண்டு துளைைப்பாான், இலைை 
சுருட்டுப்புழு போ�ோன்றவைை தோ�ோன்றும் ஆரம்ப 
நிலைையில் தெெளிக்கவும்.
கரும்பு – வே�ர் புழு, கரும்புத் துளைைப்பாான் 
கட்டுப்பாாட்டிற்கு மண் பயன்பாாடு அல்லது 
தெெளிப்பு முறைை பயன்படுத்தலாாம்
பருத்தி – வே�ர்ப்புழு, வண்டு போ�ோன்ற பூச்சிகள் 
தோ�ோன்றும் போ�ோது தெெளிக்கவும்.
நிலக்கடலைை – வெ�ள்ளைை வே�ர்ப்புழு மற்றும் 
மண் பூச்சிகளுக்கு மண் பயன்பாாடு சிறந்தது.
காாய்கறிகள் (தக்காாளி, மிளகாாய், கத்திரி, 
வெ�ண்டைை) – பூச்சி தாாக்குதல் ஆரம்பித்தவுடன் 
10–7 நாாட்கள் இடைைவெ�ளியில் 3–2 முறைை 
தெெளிக்கவும்.
தெ�ன்னை�, வாாழைை – வே�ர்ப்பகுதியில் மண் 
பயன்பாாடு அல்லது தேேவைைக்கேேற்ப தெெளிப்பு 
முறைை பயன்படுத்தலாாம்.

பயன்படுத்தும் முறைை
பூஞ்சைை வித்துக்கள் முளைைத்துத் தொ�ொற்றைை 
ஏற்படுத்துவதற்கு பொொ�துவாாக -%70க்கும் 
மே�ல் அதிக ஈரப்பதம் தேேவைைப்படுகிறது. புற 
ஊதாாக் கதிர்வீச்சு குறைைவாாகவும், ஈரப்பதம் 
இயல்பாாகவே� அதிகமாாகவும் இருக்கும் 
மாாலைை மாாலைை 4 மணிக்குப் பிறகு அல்லது 
அதிகாாலைையிலோ�ோ இந்தத் தெெளிப்பைைப் பயன் 
படுத்தவும்.  தெ�ளித்த 8–6 மணி நே�ரத்திற்குள் 
மழைை வராாமல் இருப்பது நல்லது. இந்த 
உயிரியல் பூஞ்சைைக் கரைைசலைைத் தெெளிக்கும் 
போ�ோது, இதனுடன் ரசாாயன பூஞ்சைைக் 
கொ�ொல்லிகளைை கலக்கக் கூடாாது . மண்ணில் 
போ�ோடும்போ�ோது நன்கு மக்கிய தொ�ொழு உரம் 
அல்லது மணலுடன் கலந்து சீராாகப் பரப்பவும். 
முக்கிய பயன்கள்:
• �மனிதர்களுக்கோ�ோ, விலங்குகளுக்கோ�ோ 

அல்லது வண்டுகள், தேேனீக்கள், மகரந்தச் 
சேேர்க்கைைக்கு உதவும் நன்மைை செெய்யும் 
பூச்சிகளுக்கோ�ோ, சுற்றுப் புறத்துக்கோ�ோ 
எவ்வித பாாதிப்பைையும் ஏற்படுத்துவதில்லைை. 

• �ரசாாயன மருந்துகளைைத் தொ�ொடர்ந்து பயன் 
படுத்தும் போ�ோது பூச்சிகள் அதற்குப் பழகி 
விடுகின்றன. ஆனாால் பூஞ்சைை வழி 
கட்டுப்பாாட்டில் பூச்சிகள் எதிர்ப்பு சக்தி 
பெெறுவதில்லைை. 

தமிழ்நாாடு அரசு வே�ளாாண்மைை துறைை மூலம் 
பூச்சி நோ�ோய்க்காாரணி பூஞ்சைைகள் என்டோ�ோ 
மோ�ோபதோ�ோஜெ�னிக் பூஞ்சைை மருந்துகள் 
உற்பத்தி செெய்யப்பட்டு ஒரு கிலோ�ோ 135 
ரூபாாய்க்கு வே�ளாாண்மைை விரிவாாக்க 
மைையங்கள் மூலம் விவசாாயிகளுக்கு 
வழங்கப்பட்டு வருகிறது. இதைை அனை�த்து 
பயிர்களுக்கும் பயன்படுத்தலாாம்.

ரசாாயன மருந்துகளைைத் தொ�ொடர்ந்து பயன்படுத்தும் போ�ோது 
பூச்சிகள் அதற்குப் பழகி விடுகின்றன. ஆனாால் பூஞ்சைை 
வழி கட்டுப்பா�ட்டில் பூச்சிகள் எதிர்ப்பு சக்தி பெெறுவதில்லைை. 
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தஞ்சாாவூர் மாாவட்டம், திருக் 
காாட்டுப்பள்ளி அருகில் உள்ள 
இளங்காாடு என்ற கிராாமத்தில் 

1938 ஆம் ஆண்டு ஐயாா நம்மாாழ்வாார் 
பிறந்தாார். பள்ளிப் படிப்பைை உள்ளூரில் 
முடித்த அவர், தனது கல்லூரிப் படிப்பைை 
அண்ணாாமலைைப் பல்கலைைக் கழகத்தில் 

தொ�ொடர்ந்தாார். வே�ளாாண்மைைப் பாாடத்தில் 
இளம் அறிவியல் (B.Sc. Agriculture) 
படிப்பைை முடித்த நம்மாாழ்வாார், கோ�ோவில் 
பட்டி அரசு வே�ளாாண் ஆராாய்ச்சி நிலைை 
யத்தில் பணியில் சேேர்ந்தாார். அந்தப் 
பண்ணை�யின் மே�லாாளராாகத் தே�ர்ந் 
தெெடுக்கப்பட்டு, பணியைைத் தொ�ொடர்ந்தாார். 
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கோ�ோவில்பட்டியில் பணிபுரிந்த சமயத் 
தில், ரசாாயனப் பயன்பாாட்டாால் எந்தவித 
நன்மைையும் கிடைைக்காாது, மாாறாாக, நிலம், 
நீர், காாற்று ஆகியவைை மாாசுபடும் 
என்பதைை நன்கு உணர்ந்தாார். மே�லும், 
விவசாாயிகளுக்கு இதனாால் எந்தவித 
நன்மைையும் ஏற்படப் போ�ோவதில்லைை 
என்பதைையும், அவகளைை மே�லும் கடனாா 
ளியாாக்கும் என்பதைையும் நன்கு அறிந்து 
கொ�ொண்டாார் நம்மாாழ்வாார்.

விஞ்ஞாானிகள் முன்னிலைையில் 
சகல வசதிகளைையும் கொ�ொண்ட 
ஆராாய்ச்சி நிலத்தில் பயிரிடப்படும் 
பயிர்கள் அறுவடைையின்போ�ோது, லாாப 
கரமாாக இல்லைை என்றாால், இது 
விவசாாயிகளுக்கு எப்படி லாாபகரமாாக 
அமைையும் என்பதைை அவர் கே�ள்வியாாக 
எழுப்பினாார். அதனாால் ரசாாயனப் பயன் 
பாாட்டாால் ஏற்படும் தீங்கைை அறிந்த 
நம்மாாழ்வாார், ஆராாய்ச்சி நிலைையத் 
திலிருந்து வெ�ளியே�றி, மக்களிடத்தில் 
செென்று ரசாாயனங்களைைப் பயன்படுத்து 
வதாால் ஏற்படும் பாாதிப்புகள் குறித்தும், 
அவைை தே�வைையற்றவைை என்பது 
குறித்தும் விழிப்புணர்வு மே�ற்கொ�ொண்டாார். 

அவ்வாாறு மக்களைைச் சந்திக்கச் செென்ற 
நம்மாாழ்வாாருக்கு பாாரம்பரிய அறிவு மக்க 
ளிடமிருந்து கிடைைக்கப் பெெற்றது. அவ் 
வாாறு கிடைைக்கப்பெெற்ற அறிவைை இன் 
னொ�ொரு பகுதியில்வாாழும் மக்களுக்குக் 
கிடைைக்கச் செெய்தாார். இப் பணியைை 
நம்மாாழ்வாார் தொ�ொடர்ந்து 30 ஆண்டுகளாாகச் 
செெய்து வந்தாார் என்பது குறிப்பிடத்தக்கது.

தமிழகத்தில் உள்ள அனைைத்துப் 
பகுதிகளுக்கும் செென்று மக்களிடம் 
உள்ள பாாரம்பரிய அறிவைைத் திரட்டிய 
நம்மாாழ்வாார்,  அதனைைக் கொ�ொண்டு 
நிறைைய மாாதிரிப் பண்ணை�களைை  உரு 
வாாக்கினாார். இயற்கைை வே�ளாாண் தத்து 
வத்தைை ஏற்கெெனவே� அறிந்து வைைத் 
திருந்த நம்மாாழ்வாார் இயற்கைை வே�ளாாண் 

தொ�ொழில்நுட்பங்களைைப் பயன்படுத்தி, 
தமிழகம் முழுவதும் நிறைையப் பண்ணை� 
களைை உருவாாக்கினாார். அதன் தொ�ொடர்ச் 
சியாாக தன் வாாழ்நாாள் முழுவதும் கற்ற 
கல்வியைைக் கொ�ொண்டு உருவாாக்கிய 
பண்ணை�யே� வாானகம் நம்மாாழ்வாார் 
உயிர்ச்சூழல் நடுவம் ஆகும்.

2009 ஆம் ஆண்டு கரூர் மாாவட்டம் 
கடவூரில் வாானகம் உருவாாக்கப்பட்டது 
பண்ணை� ஆராாய்ச்சி மற்றும் உலக 
உணவுப் பாாதுகாாப்புக்காான நம்மாாழ்வாார் 
உயிர்சூழல் நடுவம் என்பதே� வாானக 
மாாகும். வாானகம் நாான்கு அடிப்படைைக் 
கொ�ொள்கைைகளைைக் கொ�ொண்டுள்ளது.

1.	 நஞ்சு இல்லாாத உணவுக்காான 
உத்தரவாாதம் (இயற்கைை 
வே�ளாாண்மைை) 

2.	மரபு மருத்துவம் (சித்த மூலிகைை)

3.	சுகர் இல்லாாத கல்வி (வாாழ்க்கைைக் 
கல்வி)

4.	சுற்றுச்சூழலைைப் பேேணிப் 
பாாதுகாாத்தல் - அடிப்படைையாான 
ஐந்து கொ�ொள்கைைகளைைக் 
கொ�ொண்டுள்ளது.
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Ntshz; cl;fl;likg;Gfis tYg;gLj;j 
Kd;tUk; njhlf;f Ntshz;ik 
$l;LwT tq;fpfs;> coth; cw;gj;jpahsh; 
epWtdq;fs;> Ntshz; njhopy; 
KidNthUf;fhf nray;gLj;jg;gLk; 
flDjtp jpl;lkhFk;. kjpg;G $l;Ljy;> 
tpisnghUl;fs; tPzhtij jLj;jy; 
kw;Wk; tptrhapfSf;F epahakhd 
tpiy fpilf;fr; nra;jy; Kjyhdit 
,j;jpl;lj;jpd; Nehf;fkhFk;;.

திட்டத்தின் நோ�ோக்கங்கள்  

Ntshz;ik tpw;gid kw;Wk; Ntshz; 
tzpfj; Jiwapd; rhh;ghf tptrha 
njhopy; KidNthh;fs;> coth; 
cw;gj;jpahsh; epWtdq;fs;> tptrha 
FOf;fs; cl;fl;likg;G trjp fis 
Vw;gLj;jpl 2026-27k; Mz;bw;F 
GJf;Nfhl;il khtl;lj;jpw;F &.26.00 
Nfhb fld; toq;f ,yf;F 
eph;zapf;fg;gl;Ls;sJ. ,jpy; gad; ngw 
tpz;zg;gq;fs; tuNtw;fg;gLfpd;wd. 

நிதியுதவி

•	 mjpfgl;rkhf &.2.00 Nfhb tiuap 

yhd flDf;F 7 Mz;L fhyj;jpw;F 

(fld; jtizj; njhifia jpUg;gp 

nrYj;j tpyf;fspf;fg;gl;Ls;s ,uz;L 

Mz;Lfs; cl;gl) Mz;bw;F 3 rjtPjk; 

tl;bf;Fiwg;G toq;fg;gLfpd;wJ.
•	 &.2.00 Nfhb tiu cs;s fld;fSf;F  

CGTMSE d; -gb fld; cj;juthjk;; 
mspf;fg;gLfpwJ

•	 kj;jpa kw;Wk; khepy muR khdpa 
jpl;lq;fis Ntshz; cl;fl;likg;G 
epjp jpl;lj;Jld; xUq;fpizg;gjd; 
%yk; mjpf gad;fis ngwyhk;.

தகுதியாான திட்டங்கள்   

•	 mWtilf;Fg;gpd; Ntshzikf; 
fhd cl;fl;l ikg;Gfs;

•	 tpepNahf njhlh; Nritfs;
•	 Nrkpg;G fplq;F> irNyh];> Fsph;gjd 

fplq;Ffs;> Fsph; rq;fpyp> rpg;gk; 
fl;Lk; $lq;fs;> gOf;fitf;Fk; 
miwfs;.

•	 Kjd;ik gjg;gLj;Jk; ikaq;fs;> 
Ma;Tf;$lq;fs;

•	 juk; gphpj;jy; kw;Wk; kjpg;G $l;Ljy;
•	 gz;iz vr;rq;fs;> fopT Nkyhz; 

ik cl;fl;likg;Gfs;;
•	 fhpk ,LnghUs; cw;gj;jp> kz;GO 

cuk; jahhpj;jy;
•	 ehw;whq;fhy;> jpRtsh;g;G> tpij 

gjg;gLj;Jy;
•	 mWtil ,ae;jpuq;fs; -  fUk;G 

mWtil ,ae;jpuk;> ney; mWtil 
,ae;jpuk;

•	 Njd; gjg;gLj;Jjy;
•	 fhshd; tsh;g;G.
•	 jsthltrjpfs; - (Fsph;rhjdtrjp 

,y;yhj/ fhg;gplg;glhj thfdq;fs; 
cl;gl) buhf;lh;.

,j;jpl;lk; Fwpj;j tphpthd jfty;fis 
mwpaTk;> tpz;zg;gpf;fTk;. www.
agriinfra.dac.gov.in vd;w ,iza 
jsj;jpid mZfyhk;. NkYk;> 
tpguq;fSf;F GJf;Nfhl;il Jiz 
,af;Feh; (Ntshz; tzpfk;) mYty 
fj;jpid njhlu;G nfhs;syhk;. 
,e;j mhpa tha;g;gpid gad;gLj;jp 
tptrhapfs; Ntshz; fl;likg;G 
trjpfis Vw;gLj;jp jq;fsJ tho;f;if 
juj;jpid cah;j;jp nfhs;SkhW 
Nfl;Lf;nfhs;sg;gLfpwJ.		

வே�ளாாண்மைைத்துறைை இயக்குனர்  
GJf;Nfhl;il

http://www.agriinfra.dac.gov.in
http://www.agriinfra.dac.gov.in
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மெ�க்னீசியம் என்பது தாாவர வளர்ச்சிக்கு 
தேேவைையாான இரண்டாாம் நிலைை பேேரூட்டச் 
சத்து (Secondary Macronutrient) ஆகும். இது 
குளோ�ோரோ�ோபில் மூலக்கூறின் மைைய அணு 
வாாக இருப்பதாால், ஒளிச்சேேர்க்கைை மற்றும் 
மாாவுச்சத்து  உருவாாக்கத்தில் நேேரடியாாகப் 
பங்கு வகிக்கிறது.

மெ�க்னீசியம் தாாவரத்தில் இடம் 
பெெயரும் (Mobile nutrient) தன்மைை கொ�ொண்டது. 
எனவே�, குறைைபாாடு ஏற்பட்டாால் முதலில் 
வயதாான இலைைகளிலிருந்து Mg இளம் 
இலைைகளுக்கு நகர்ந்து விடுகிறது. இதனாால் 
கீழ் இலைைகளிலே�யே� முதற்கட்ட அறிகுறிகள் 
தோ�ோன்றுகின்றன.
மெ�க்னீசியம் ஊட்டச்சத்தின் பிரதாான 
செெயல்பாாடுகள்:
 1. குளோ�ோரோ�ோபில் உருவாாக்கம்
	 குளோ�ோரோ�ோபில் மூலக்கூறின் மைையத் 

தில் Mg உள்ளது. 
	 Mg இல்லாாமல் ஒளிச்சேேர்க்கைை நடைை 

பெெறாாது. 
 2. ஒளிச்சேேர்க்கைை

	 சூரிய ஒளியைை வே�தியியல் ஆற்ற 
லாாக மாாற்ற உதவுகிறது. 

	 CO₂-ஐ காார்போ�ோஹை�ட்ரேேட்டாாக மாாற் 
றும் செெயல்பாாட்டில் பங்கு வகிக்கிறது. 

 3. ATP உருவாாக்கம்
	 Mg இல்லாாமல் ATP செெயல்படாாது. 

ATP என்பது தாாவரத்தின் “ஆற்றல் 
நாாணயம்” ஆகும்.

 4. நொ�ொதிகளின் (Enzymes) செ�யல்பாாடு
	 300-க்கும் மே�ற்பட்ட நொ�ொதிகள் Mg 

இருப்பினாால்தாான் சிறப்பாாக 
செெயல்படுகின்றன.

 5. சர்க்கரைை கடத்தல்
	 இலைைகளில் உருவாாகும் சர்க்கரைை 

பழம் மற்றும் குலைைக்கு நகர Mg 
உதவுகிறது.

வாாழைையில் மெ�க்னீசியம் 
குறைைபாாட்டின் அறிகுறிகள்:

	 முதலில் வயதாான இலைைகளில் 
தோ�ோன்றும். 
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	 இலைை நரம்புகள் பச்சைையாாக இருந்து, 
நரம்புகளுக்கு இடைையிலாான பகுதி 
மட்டும் மஞ்சள் நிறமாாக மாாறும் 
(Interveinal Chlorosis). 

	 குறைைபாாடு அதிகரித்தாால் இலைை 
ஓரங்கள் பழுப்பு நிறமாாகி காாய்ந்து விடும். 

	 பச்சைையத்தின் அளவு குறைைந்து உணவு 
உற்பத்தி குறைைவதாால் பயிர் வளர்ச்சி 
குன்றி காாணப்படும். 

	 இலைைக் காாம்புகள் நீல நிறம் கலந்த 
ஊதாா நிறமாாகத் தோ�ோன்றும். இதற்கு நீல 
நோ�ோய் என்ற பெெயர் உண்டு

	 பற்றாாக்குறைை அதிகரித்தாால் மட்டைைகள் 
தண்டு பகுதியில் இருந்து விலகி 
காாணப்படும். 

	 தண்டின் வலிமைை குறைையும்
	 குலைை எடைை மற்றும் பழத்தின் தரம் 

குறைையும். 
	 பழங்கள் சிறியதாாக இருத்தல்

மெ�க்னீசியம் ஊட்டச்சத்து குறைைபாாடு 
ஏற்படுவதற்காான காாரணங்கள்:

o	 மணற்பாாங்காான மண்
o	 அமில மண் (pH < 5.5)
o	  கரிமப்பொ�ொருள் குறைைவு
o	 அதிக மழைையாால் Mg கழுவிச் 

செெல்லுதல்
o	 அதிக தழைைச்சத்து, சாாம்பல் சத்து 

மற்றும் காால்சியம் இடுதல்

மே�லாாண்மைை: 
1. மண் பரிசோ�ோதனை� அடிப்படைையில் 

உரம் இடுதல் 
2. அடி உரமாாக ஏக்கருக்கு 4 டன் 

நன்கு மக்கிய தொ�ொழு உரம் 
இடவே�ண்டும். 

3. குறைைபாாட்டு அறிகுறியின் ஆரம்ப 
நிலைையில் செெடி ஒன்றுக்கு 25 
கிராாம் மெ�க்னீசியம் சல்பேேட் இட 
வே�ண்டும்.

4. அதிக தழைைச்சத்து,  சாாம்பல் சத்து 
மற்றும் காால்சியம் தவிர்க்க 
வே�ண்டும்.

5. 1% மெ�க்னீசியம் சல்பேேட் இலைைத் 
தெெளிப்பு: 2–3 முறைை

ARULMANI ADH
 மே�லும் தகவல் மற்றும் சந்தேேகங்களுக்கு 8056185081
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தமிழகத்தின் கிராாமப்புற பொ�ொருளாா 
தாாரத்தின் முதுகெ�லும்பாாகத் திகழ்வது 
காால்நடைை வளர்ப்பு. ஒரு விவசாாயிக்கு 

விவசாாயம் என்பது வாாழ்வாாதாாரம் என்றாால், 
காால்நடைை வளர்ப்பு என்பது ஒரு நிரந்தர 
வருமாானத்தைை ஈட்டித் தரும் அட்சய பாாத்திரம். 
பாால் உற்பத்தி என்பது கோ�ோடிக்கணக்காான 
குடும்பங்களின் அன்றாாட வருமாான 
ஆதாாரமாாக விளங்குகிறது. ஆனாால், 
இன்றைைய சூழலில் பெெரும்பாாலாான பாால் 

பண்ணை�யாாளர்கள் எதிர்கொ�ொள்ளும் மிக 
முக்கியமாான சவாால், மாாடுகள் சினை�ப்பிடிக்கத் 
தாாமதப்படுவது (Repeat Breeding) மற்றும் 
சினை�ப்பருவத்தைை சரியாாகக் கண்டறிய 
முடியாாமல் போ�ோவதுதாான்.
ஒரு பசு அல்லது எருமைை மாாடு வருடத்திற்கு 
ஒரு கன்று ஈன்றாால்தாான், அந்தப் பண்ணை� 
லாாபகரமாாக இயங்கும். இதற்கு மாாடுகளின் 
‘சினை�ப்பருவ சுழற்சி’ (Estrus Cycle) குறித்த 

மாாடுகளில் சினை�ப்பருவச் சுழற்சி (ஈஸ்ட்ரஸ்)  
மே�லாாண்மைை

கறவைை மாாடுகள் வளர்ப்பில் லாாபத்தைை பெெருக்கும் அறிவியல் அணுகுமுறைை
—முனை�வர் இராா. ஜாான் கிறிஸ்டி, எம்விஎஸ்ஸி, பிஎச்டி

இணை� பேேராாசிரியர், வே�ளாாண்புலம், அண்ணாாமலைைப் பல்கலைைக்கழகம்
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தெெளிவாான புரிதல் மிக அவசியம். இந்தச் 
சுழற்சியைை முறைையாாக நிர்வகிப்பதன் மூலம், 
பாால் உற்பத்தியைை அதிகரிப்பதோ�ோடு, கறவைை 
மாாடுகளின் கன்று ஈனும் இடைைவெ�ளியைைக் 
குறைைத்து பண்ணை�யைை லாாபகரமாானதாாக 
மாாற்ற முடியும்.  ஆனாால் பல பாால் விவசாாயிகள் 
தங்கள் மாாடுகளுக்கு சரியாான காாலத்தில் 
கருவூட்டல் செெய்ய முடியாாமல், கன்று ஈனும் 
இடைைவெ�ளி (calving interval) அதிகரித்து, 
ஒவ்வொ�ொரு ஆண்டும் லட்சக்கணக்கில் 
நஷ்டம் அடைைந்து வருகின்றனர். இதற்கு 
முக்கியக் காாரணம் — மாாட்டின் சினை�ப்பருவ 
சுழற்சி (Estrus Cycle) பற்றிய அறிவியல் புரிதல் 
இல்லாாமைை. இந்த கட்டுரைையில், சினை�ப்பருவ 
சுழற்சி என்றாால் என்ன?, அதன் அறிகுறிகள், 
கண்டறியும் முறைைகள், மே�லாாண்மைை 
நுட்பங்கள் மற்றும் பொ�ொதுவாான பிரச்சனை� 
களுக்காான தீர்வுகள் ஆகியவைை விளக்கப் 
படுகின்றன.
 1. சினை�ப்பருவ சுழற்சி என்றாால் என்ன?

பசு மற்றும் எருமைை மாாடுகள் பருவமடைைந்த 
பிறகு, குறிப்பிட்ட காால இடைைவெ�ளியில் 
மீண்டும் மீண்டும் இனப்பெெருக்க தயாார் 
நிலைைக்கு வரும். இதற்கு ‘எஸ்ட்ரஸ் சுழற்சி’ 
அல்லது ‘பருவகாால சுழற்சி’ என்று பெெயர். 
சராாசரியாாக இந்திய பசுக்களில் இந்த சுழற்சி 
18 முதல் 24 நாாட்கள் வரைை நீடிக்கும்; சராாசரி 
காால அளவு 21 நாாட்கள் ஆகும். எருமைைகளில் 
இது சற்று மாாறுபட்டு 20 முதல் 23 நாாட்கள் 
வரைை இருக்கலாாம். இச்சுழற்சி நாான்கு 
முக்கிய கட்டங்களாாக பிரிக்கப்படுகிறது:
 1.1 �ப்ரோ�ோ-எஸ்ட்ரஸ் (Pro-oestrus) — 2-3 

நாாட்கள்

இந்த கட்டத்தில் கருப்பைையின் உள்சவ்வு 
(endometrium) தடித்து, இரத்த ஓட்டம் 
அதிகரிக்கிறது. அண்டகங்களில் (ovaries) 
ஃபாாலிக்குள் (follicle) வளர்ச்சி தொ�ொடங்குகிறது. 
வெ�ளிப்புற அறிகுறிகள் இன்னும் தெெளிவாாகத் 
தெெரியாாது, ஆனாால் மாாடு சற்று அமைைதியின் 
மைையுடன் காாணப்படலாாம்.

 1.2 �எஸ்ட்ரஸ் (Oestrus) அல்லது பருவகாாலம் 
— 12-18 மணி நே�ரம்

இதுவே� உண்மைையாான ‘பருவகாாலம்’. 
இக்கட்டத்தில் மாாடு மற்ற மாாடுகள் மீது ஏறவும், 
மற்றவைை தன் மீது ஏறுவதைை அனுமதிக்கவும் 
(standing heat) தயாாராாக இருக்கும். இதுவே� 
செெயற்கைை சினை� ஊசி போ�ோடுவதற்கு (Artifi-
cial Insemination) மிகவும் உகந்த காாலம். 
கருமுட்டைை வெ�ளிப்படுதல் (ovulation) 
பொ�ொதுவாாக எஸ்ட்ரஸ் முடிந்த 10-12 மணி 
நேேரத்திற்குப் பிறகு நிகழும்.
 1.3 �மெ�ட்-எஸ்ட்ரஸ் (Met-oestrus) — 3-5 

நாாட்கள்

கருமுட்டைை வெ�ளியே�றிய பின், அந்த 
இடத்தில் காார்பஸ் லூட்டியம் (Corpus Luteum) 
உருவாாகத் தொ�ொடங்குகிறது. சில மாாடுகளில் 
இக்கட்டத்தில் லே�சாான இரத்தக் கசிவு 
(metestrual bleeding) காாணப்படலாாம் — இது 
இயல்பாான ஒரு அறிகுறியே�, பயப்படுவதற்கு 
ஒன்றுமில்லைை.
 1.4 �டைை-எஸ்ட்ரஸ் (Di-oestrus) — 10-14 

நாாட்கள்

இது மிக நீண்ட கட்டம். காார்பஸ் லூட்டியம் 
முழுமைையாாக செெயல்பட்டு, புரோ�ோஜெ�ஸ்டிரோ�ோன் 
ஹாார்மோ�ோனை� சுரக்கிறது. கருத்தரிப்பு 
ஏற்பட்டாால் இக்கட்டம் தொ�ொடர்ந்து கர்ப்ப காாலம் 
முழுவதும் நீடிக்கும். கருத்தரிப்பு 
ஏற்படாாவிட்டாால், கருப்பைையிலிருந்து 
ஹாார்மோ�ோன் சுரந்து காார்பஸ் லூட்டியம் 
சிதைைத்து, மீண்டும் புதிய சுழற்சி தொ�ொடங்கும்.
 2. �பருவகாால அறிகுறிகளைை எவ்வாாறு 

அடைையாாளம் காாண்வது?

சரியாான நேேரத்தில் பருவகாாலத்தைை 
கண்டறியாாததேே பல பண்ணை�களில் 
கருவூட்டல் தோ�ோல்விக்கு முதன்மைை 
காாரணமாாக அமைைகிறது. கீழ்க்கண்ட 
அறிகுறிகளைை கவனித்து பதிவு செெய்ய 
வே�ண்டும்:
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மற்ற மாாடுகள் மீது ஏறுதல் மற்றும் மற்றவைை 
ஏறும்போ�ோது அசைையாாமல் நிற்றல் (Standing to 
be mounted) — இதுவே� மிக நம்பகமாான 
அறிகுறி.
	 பிறப்புறுப்பு (vulva) வீக்்கமடைந்து, சிவப்பு 

நிறமாாக மாாறுதல்.
	 தெளிவான, ஒட்டும் தன்்மமையுடைய சளி 

(mucus discharge) போ�ோன்ற 
கொ�ொழகொ�ொழப்பாான திரவம் 
பிறப்புறுப்பிலிருந்து வெ�ளியே�றுதல்.

	 அடிக்்கடி கத்துதல், அமைதியின்்மமை, 
குறைைவாான தீவனம் உண்ணுதல்.

	 பால் உற்்பத்தி தற்்ககாலிகமாக 10-15% 
வரைை குறைைதல்.

	 வாலை உயர்த்திக் கொ�ொண்டு நடத்்தல், 
மற்ற மாாடுகளைை முகர்ந்து பாார்த்தல்.

	 கழுத்து மற்றும் பின்புற பகுதியில் தேய்்ந்்த 
ரோ�ோமங்கள் (mounting-ஆல் ஏற்படும் 
அடைையாாளம்).

சினை�ப்பருவ அறிகுறிகள்: துல்லியமாாகக் 
கண்டறிவது எப்படி?

பண்ணை�யாாளர்கள் சந்திக்கும் மிகப்பெெரிய 
சவாால், மாாடு பருவத்திற்கு வருவதைைக் 
கவனிக்கத் தவறுவதுதாான். 21 நாாட்களுக்கு 
ஒருமுறைை வரும் அந்த 12-18 மணி நேேர 
வாாய்ப்பைைத் தவறவிட்டாால், அடுத்த 21 
நாாட்களுக்கு மாாடு சும்மாா இருந்து தீவனத்தைை 
வீணடிக்கும்.
முதன்மைை அறிகுறிகள் (Major Symptoms):

	 அமைதியின்றி இருத்்தல்: மாடு ஓரிடத்தில் 
நிற்காாமல் உட்காாரும், எழும், அடிக்கடி 
தொ�ொடர்ந்து கத்தும். தீவனம் மற்றும் 
தண்ணீரைைச் சரியாாக உட்கொ�ொள்ளாாது.

	 பிற மாடுகள் மீது தாவுதல்: பருவம் வந்்த 
மாாடு பிற மாாடுகளின் மே�ல் தாாவும். 

எல்லாாவற்றைையும் விட முக்கியமாாக, பிற 
மாாடுகள் தன் மீது தாாவும்போ�ோது நகராாமல் 
அப்படியே� நிற்கும் (Standing Heat). இதுவே� 
கருவூட்டலுக்கு மிகச் சரியாான தருணம்.

	 கண்்ணணாடி போ�ோன்்ற திரவம்: மாட்டின் 
பிறப்புறுப்பிலிருந்து மூக்குச்சளி அல்லது 
முட்டைையின் வெ�ள்ளைைக்கரு போ�ோன்ற 
தடிமனாான, தெெளிவாான, இழைை போ�ோன்ற 
திரவம் வடியும். இது மாாடு படுக்கும்போ�ோது 
கயிறு போ�ோல நீண்டு தரைையில் படும்.

	 உடல் மாற்்றங்்கள்: பிறப்புறுப்பு (Vulva) 
தடித்து, சிவந்து காாணப்படும். வாால் 
பகுதியைை அடிக்கடி தூக்கிக் காாட்டும். 
அடிக்கடி சற்றேே சிறுநீர் கழிக்கும்.

	 பால் குறைவு: நன்்றறாகப் பால் கறக்கும் 
மாாடுகளில் பருவமடைையும் நாாளில் 
திடீரெென 1 முதல் 2 லிட்டர் பாால் குறைையும்.

	 விவசாயிகளின் கவனத்திற்கு: எருமை 
மாாடுகளில் இந்த அறிகுறிகள் மிகவும் 
குறைைவாாகவே� வெ�ளியில் தெெரியும். 
இதனை� ‘ஊமைைச் சினை�ப்பருவம்’ (Silent 
Heat) என்பர். எருமைைகள் இரவு அல்லது 
அதிகாாலைை வே�ளைையில்தாான் 
பெெரும்பாாலும் அறிகுறி களைைக் காாட்டும். 
அதிகாாலைையில் எருமைை மாாடு கத்துவது, 
அடிக்கடி சிறுநீர் கழிப்பது மற்றும் 
பிறப்புறுப்பு திரவத்தைை வைைத்தேே இதைைக் 
கண்டறிய வே�ண்டும்

﻿3. �பருவகாால அறிகுறிகளைை கண் டறியும் 
நடைைமுறைை முறைைகள்

பாாரம்பரிய கண்காாணிப்புடன் கூடுதலாாக, 
தற்போ�ோது பல்வே�று உதவிக்கருவிகளும் 
பயன்பாாட்டில் உள்ளன. ஒவ்வொ�ொரு 
முறைையின் நம்பகத்தன்மைையைையும் கீழே� 
அட்டவணை�யில் காாணலாாம்:
குறிப்பு: சினை�ப்பருவ அறிகுறிகள் 
காாலைையிலும் மாாலைையிலும் அதிகம் 
தெென்படும். எனவே� காாலைை 5-7 மணி மற்றும் 
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மாாலைை 6-8 மணி நேேரங்களில் 
கண்காாணிப்பது சிறந்த முடிவுகளைைத் தரும். 
வெ�ப்பநிலைை அதிகமாாக இருக்கும் 
கோ�ோடைைகாாலத்தில், மாாலைை நேேரக் 
கண்காாணிப்பு இன்னும் முக்கியமாானது, 
ஏனெ�னில் வெ�ப்ப அழுத்தம் (heat stress) 
சினை�ப்பருவ அறிகுறிகளைை மறைைத்துவிடும்.
 4. �செெயற்கைை சினை� ஊசி போ�ோடுவதற்காான 

உகந்த நே�ரம் — AM-PM விதி

காால்நடைை மருத்துவ பாாடநூல்களில் 
பரவலாாக பரிந்துரைைக்கப்படும் ‘AM-PM Rule’ 
இதுவே�: காாலைையில் பருவகாால அறிகுறிகள் 
கண்டறியப்பட்டாால், அன்று மாாலைையே� 
சினை� ஊசி செெலுத்தப்பட வே�ண்டும். 
மாாலைையில் பருவகாால அறிகுறிகள் 
கண்டறியப்பட்டாால், மறுநாாள் காாலைையில் 
சினை� ஊசி செெலுத்தப்பட வே�ண்டும். இதற்குக் 
காாரணம், கருமுட்டைை வெ�ளியே�றுவது (ovu-

lation) ஈஸ்டரஸ் முடிந்த 10-12 மணி 
நேேரத்திற்குப் பிறகேே நிகழ்கிறது; அதற்கு சற்று 
முன்பேே விந்து கருப்பைையில் இருந்தாால் 
கருத்தரிப்பு வாாய்ப்பு அதிகரிக்கும். மிக 
அதிகமாான தாாமதம் அல்லது மிக முன்பேே 
சினை� ஊசி போ�ோடுவது இரண்டுமே� 
கருத்தரிப்பு வீதத்தைைக் குறைைத்துவிடும்.
 5. �பருவகாால சுழற்சியைை பாாதிக்கும் 

காாரணிகள்

	 ஊட்்டச்்சத்து குறைபாடு: குறிப்்பபாக 
பிரசவத்திற்கு பின் ஆற்றல் (energy) 
மற்றும் புரதம் போ�ோதுமாான அளவு 
கிடைைக்காாதது, கருமுட்டைை உற்பத்தியைை 
தாாமதப்படுத்தும்.

	 உடல் நிலை மதிப்்பபெண் (Body Condi-
tion Score - BCS): 2.5-3.5 (5-point 
scale) அளவில் இருப்பது இனப்பெெருக் 
கத்திற்கு உகந்தது. மிக மெ�லிந்த அல்லது 

முறைை விளக்கம் துல்லியம்

நேேரடி கண்காாணிப்பு
நாாளொ�ொன்றுக்கு 3-4 முறைை, 

குறைைந்தது 20-30 நிமிடம் வீதம் 
கவனித்தல்

70-90%

வாால் சாாக் முறைை (Tail Chalk)
வாாலின் அடிப்பகுதியில் நிறம் தீட்டி, 

தேேய்வதைை வைைத்து ஏறுதலைை 
உறுதிசெெய்தல்

80-85%

ஹீட் மவுன்ட் டிடெ�க்டர்
மின்னணு / அழுத்த உணர் பொ�ொறி 

பயன்படுத்துதல்
85-95%

பேேடோ�ோமீட்டர் (Pedometer)
நடமாாட்டம் அதிகரிப்பைை அளவிடும் 

காால் கருவி
80-90%

டீசர் காாளைை
விந்து வெ�ளியே�றுதலைை 

கட்டுப்பாாடு சிகிச்சைை செெய்யப்பட்ட 
காாளைையைை மந்தைையுடன் விடுதல்

90%+

பாால் புரோ�ோஜெ�ஸ்டிரோ�ோன் 
பரிசோ�ோதனை�

ஆய்வகத்தில் ஹாார்மோ�ோன் 
அளவைை பரிசோ�ோதித்தல்

95%+
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மிக பருமனாான மாாடுகளில் வெ�ப்பகாால 
சுழற்சி பாாதிக்கப்படும்.

	 பிரசவத்திற்குப் பிந்்ததைய அனீஸ்்ட்்ரஸ் 
(Postpartum Anoestrus): ஈன்ற பின் 45-
60 நாாட்கள் வரைை பல மாாடுகளில் 
இயற்கைையாாகவே� சுழற்சி மீண்டும் 
தொ�ொடங்காாது; இது இயல்பாானது, ஆனாால் 
90 நாாட்களுக்கு மே�ல் நீடித்தாால் கவனம் 
தேேவைை.

	 பருவநிலை மற்றும் வெப்்ப அழுத்்தம்: 
கோ�ோடைைகாாலத்தில் அதிக வெ�ப்பநிலைை 
மற்றும் ஈரப்பதம், வெ�ப்பகாால 
அறிகுறிகளைை பலவீனப்படுத்தி, ஊமைை 
சினை�ப்பருவத்தைை’ அதிகரிக்கச் செெய்யும்.

	 இனம் மற்றும் வயது: கலப்பின மாடுகள் 
பொ�ொதுவாாக நாாட்டு இனங்களைை விட 
தெெளிவாான பருவகாால அறிகுறிகளைை 
காாட்டும்; வயதாான மாாடுகளில் சுழற்சி 
இடைைவெ�ளி சற்று மாாறுபடலாாம்.

	 பால் உற்்பத்தி அளவு: அதிக பால் தரும் 
மாாடுகளில் ஹாார்மோ�ோன் வளர்சிதைை 
மாாற்றம் (metabolism) அதிகரித்து, 
பருவகாால அறிகுறிகளின் தீவிரம் 
குறைையலாாம்.

	 மேலாண்்மமை மற்றும் இடவசதி: 
நெ�ரிசலாான தொ�ொழுவங்கள், சரியாான 
தரைை வசதி இல்லாாதது, மாாடுகள் 
தாாராாளமாாக நடமாாட முடியாாத நிலைை 
ஆகியவைை சில அறிகுறிகள் வெ�ளிப் 
படுவதைை குறைைக்கும்.

﻿6. �ஊமைை பருவகாாலம் (Silent Heat) — 
கவனிக்க வே�ண்டிய அபாாயம்

சில மாாடுகளில் அண்டகங்களில் முட்டைை 
உருவாாகி வெ�ளியே�றினாாலும், வெ�ளிப்புற 
அறிகுறிகள் எதுவும் தெென்படாாது. இதைை 
‘மௌ�ௌன அல்லது ஊமைை பருவகாாலம்’ 
என்கிறோ�ோம். இது குறிப்பாாக ஈனற பின் முதல் 
சுழற்சியிலும், அதிக பாால் தரும் மாாடுகளிலும், 

கடுமைையாான வெ�ப்பநிலைையிலும் அதிகம் 
காாணப்படுகிறது. இதைை கண்டறிய, 
வழக்கமாான காால இடைைவெ�ளியில் (21 
நாாட்கள்) அண்டகங்களைை ரெெக்டம் வழி 
பரிசோ�ோதனை� (rectal palpation) அல்லது 
அல்ட்ராாசவுண்ட் மூலம் பரிசோ�ோதிப்பது, 
மற்றும் பாால் புரோ�ோஜெ�ஸ்டிரோ�ோன் அளவைை 
சோ�ோதிப்பது பயனுள்ளதாாக இருக்கும். 
தொ�ொடர்ந்து பதிவே�டு  பராாமரிப்பதன் மூலமும், 
எதிர்பாார்க்கப்படும் அடுத்த பருவ நாாளைை 
கணக்கிட்டு கூர்ந்து கவனிப்பதன் மூலமும் 
மௌ�ௌன பருவத்தைை கண்டறிய முடியும்.
﻿7. �சினை�பருவ  ஒத்திசைைவு நவீன 

மே�லாாண்மைை நுட்பம்

பல மாாடுகளைை ஒரேே காாலத்தில் பருவகாாலத் 
திற்கு கொ�ொண்டு வந்து, குறிப்பிட்ட நாாளில் 
திட்டமிட்டு கருவூட்டல் செெய்யும் நுட்பமே� 
‘எஸ்ட்ரஸ் சிங்க்ரனை�சேேஷன்’. இது பெெரிய 
பண்ணை�களில் உழைைப்பைையும் நேேரத் 
தைையும் மிச்சப்படுத்தி, கருவூட்டல் வெ�ற்றி 
விகிதத்தைை அதிகரிக்கும். பொ�ொதுவாாக 
பயன்படுத்தப்படும் நிலைையாான நெ�றி 
முறைைகள் (protocols):
	 PGF2-ஆல்ஃபா ஊசி முறை: கார்்பஸ் 

லூட்டியம் (Corpus Luteum) செெயல்படும் 
நிலைையில் இருக்கும் மாாடுகளுக்கு PGF2 
ஊசி கொ�ொடுத்து, 2-5 நாாட்களுக்குள் 
வெ�ப்பத்தைை தூண்டுதல்.

	 ஓவ்சிங்க் நெறிமுறை (Ovsynch): GnRH 
மற்றும் PGF2 ஹாார்மோ�ோன்களைை 
குறிப்பிட்ட நாாட்களில் தொ�ொடர்ச்சியாாக 
செெலுத்தி, குறிப்பிட்ட நேேரத்தில் கருவூட்டல் 
(Fixed-Time AI) செெய்யும் முறைை. 
இதன்மூலம் பருவசுழற்சி கண்காாணிப்பு 
தேேவைையின்றி கருவூட்டல் செெய்யலாாம்.

	 CIDR / PRID சாதனங்்கள்: புரோ�ோஜெஸ் 
டிரோ�ோன் ஹாார்மோ�ோனை� உள்ளடக்கிய 
யோ�ோனி சாாதனத்தைை 7-9 நாாட்கள் 
வைைத்து பின் அகற்றி, பருவ சுழற்சியைை 
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தூண்டும் முறைை. குறிப்பாாக 
பிரசவத்திற்குப் பின் அனீஸ்ட்ரஸ் 
மாாடுகளுக்கு பயனுள்ளது.

	 இந்்த நெறிமுறைகள் அனைத்தும் 
கண்டிப்பாாக  ஒரு தகுதிவாாய்ந்த காால் 
நடைை மருத்துவரின் ஆலோ�ோசனை�யு 
டனும் மே�ற்பாார் வைையுடனும் மட்டுமே� 
செெயல்படுத்தப்பட வே�ண்டும். தவறாான 
அளவு அல்லது நேேரம்  பிசகினாால் 
எதிர்பாாராாத விளைைவுகள் ஏற்படலாாம்.

 8. �இனப்பெெருக்க வெ�ற்றிக்கு ஊட்டச்சத்து 
மே�லாாண்மைை

சரியாான பருவ சுழற்சிக்கு ஊட்டச்சத்து மிக 
முக்கியப் பங்கு வகிக்கிறது. பிரசவத்திற்குப் 
பின் முதல் 100 நாாட்களில் ஆற்றல் குறைைபாாடு 
(negative energy balance) ஏற்படாாமல் 
பாார்த்துக் கொ�ொள்ள வே�ண்டும். “மாாட்டின் 
சினை�ப்பீடம் தீவனத் தொ�ொட்டியில்தாான் 
இருக்கிறது” என்பாார்கள். முறைையாான 
ஊட்டச்சத்து இல்லாாமல் எந்த ஹாார்மோ�ோன் 
ஊசி போ�ோட்டாாலும் மாாடு சினை�ப் பிடிக்காாது.
	 தாது உப்புக் கலவை (Mineral Mixture): 

சினை�ப்பருவச் சுழற்சிக்கு பாாஸ்பரஸ், 
செெம்பு (Copper), துத்தநாாகம் (Zinc), 
கோ�ோபாால்ட், மற்றும் வைைட்டமின் ஏ, ஈ 
ஆகிய சத்துக்கள் மிக அத்தியாாவசி 
யமாானவைை. எனவே�, கறவைை 
மாாடுகளுக்குத் தினமும் 30 முதல் 50 
கிராாம் தரமாான தாாது உப்புக் கலவைையைைத் 
தீவனத்தில் கலந்து கொ�ொடுக்க வே�ண்டும்.

	 பசுந்தீவனம்: கோ�ோ-4, கோ�ோ-5 போ�ோன்்ற 
புல் வகைைகள் மற்றும் வே�லிமசாால், 
அகத்தி போ�ோன்ற புரதச்சத்து மிகுந்த 
பயறுவகைை பசுந்தீவனங்களைை தினமும் 
குறைைந்தது 15-20 கிலோ�ோ வழங்க 
வே�ண்டும்.

	 ஆற்்றல் மற்றும் புரதம்: தீவனக் 
கலவைையில் 13% முதல் 20% வரைை 
புரதச்சத்து இருக்க வே�ண்டும். 

முளைைக்கட்டிய கொ�ொண்டைைகடலைை 
தரலாாம். கன்று ஈன்ற மாாடுகளுக்குப் பாால் 
உற்பத்திக்குத் தேேவைையாான தீவனத் 
தோ�ோடு, சினை�ப் பிடிப்பதற்காான உடல் 
தேேற்றத் தீவனமாாக (Maintenance Ration) 
கூடுதலாாக 1 முதல் 1.5 கிலோ�ோ அடர்தீவனம் 
வழங்க வே�ண்டும்.

﻿9. இனப்பெெருக்க பதிவே�டு பராாமரிப்பு

ஒவ்வொ�ொரு மாாட்டிற்கும் தனி பதிவே�டு 
வைைத்திருப்பது மிகவும் அவசியம். இதில் 
கடைைசி ஈன்ற தேேதி, கடைைசி பருவசுழற்சி 
கண்ட தேேதி, கருவூட்டல் தேேதி, பயன்படுத்திய 
கருவூட்டல் முறைை, கர்ப்ப பரிசோ�ோதனை� 
முடிவு ஆகியவைை பதிவு செெய்யப்பட 
வே�ண்டும். இதன் மூலம் அடுத்த 
எதிர்பாார்க்கப்படும் வெ�ப்ப தேேதியைை (21 
நாாட்கள் கணக்கில்) முன்கூட்டியே� அறிந்து, 
தவறாாமல் கண்காாணிக்க முடியும். 
10. �பொ�ொதுவாான பிரச்சனை�களும் 

தீர்வுகளும்

	 மீண்டும் மீண்டும் கருவூட்்டல் தோ�ோல்வி 
(Repeat Breeding): மூன்று அல்லது 
அதற்கு மே�ற்பட்ட முறைை கருவூட்டல் 
செெய்தும் கருத்தரிக்காாத நிலைை. 
காாரணங்கள்: தவறாான நேேரத்தில் 
கருவூட்டல், கருப்பைை நோ�ோய்த்தொ�ொற்று, 
ஆண் இனவிந்தின் தரக்குறைைவு. தீர்வு: 
காால்நடைை மருத்துவரிடம் முழுமைையாான 
பரிசோ�ோதனை� மே�ற்கொ�ொள்வது அவசியம்.

	 சிஸ்டிக் ஓவரி (Cystic Ovarian Disease): 
அண்டகத்தில் திரவம் நிறைைந்த பைை 
உருவாாகி, ஒழுங்கற்ற அல்லது தொ�ொடர் 
பருவகாாலத்தைை ஏற்படுத்தும் நிலைை. 
ஹாார்மோ�ோன் சிகிச்சைை மூலம் இதற்கு 
தீர்வு காாணலாாம்.

	 நீடித்்த அனீஸ்்ட்்ரஸ்: ஊட்்டச்்சத்து 
குறைைபாாடு அல்லது உடல்நல பிரச்ச 
னை�யாால் நீண்ட காாலம் வெ�ப்பமே� 
காாணப்படாாத நிலைை. உடல் நிலைை 



துணை� 07 

42



43

மதிப்பெெண் மற்றும் தீவன மே�லாாண் 
மைையைை சரிசெெய்வதேே முதல் படி.

	 கருப்்பபை நோ�ோய்்தத்்ததொற்று (Endometritis): 
சிக்கலாான அல்லது சுத்தமற்ற சூழலில் 
ஈன்றெ�டுத்தல் காாரணமாாக ஏற்படும் 
இந்நிலைை, கருத்தரிப்பு வாாய்ப்பைை 
பெெரிதும் குறைைக்கும். ஈன்ற உடனே�யே� 
தொ�ொழுவ சுகாாதாாரத்தைை உறுதி செெய்வது 
தடுப்பு நடவடிக்கைையாாகும்.

 11. முடிவுரைை
மாாட்டு வளர்ப்பில் லாாபம் ஈட்ட விரும்பும் 
ஒவ்வொ�ொரு விவசாாயியும், தன் மாாடுகளின் 
பருவகாால சுழற்சியைை கவனமாாக கண் 
காாணிப்பதைை ஒரு அன்றாாட பழக்கமாாக மே�ற் 
கொ�ொள்ள வே�ண்டும். சரியாான நேேரத்தில் 

பருவத்தைை கண்டறிந்து, உகந்த நேேரத்தில் 
கருவூட்டல் செெய்வது, ஈனும் இடைைவெ�ளியைை 
(calving interval) 12-13 மாாதங்களுக்குள் 
வைைத்திருக்க உதவும். இது நேேரடியாாக பாால் 
உற்பத்தி, கன்று உற்பத்தி மற்றும் 
பண்ணை�யின் ஒட்டுமொ�ொத்த லாாபத்தைை 
அதிகரிக்கும். நவீன தொ�ொழில்நுட்பங்களாான 
ஹீட் டிடெ�க்டர், பேேடோ�ோமீட்டர் மற்றும் ஒத்தி 
சைைவு நெ�றிமுறைைகள் இன்று விவசாாயி 
களுக்கு எளிதாாக கிடைைக்கின்றன; இவற்றைை 
உள்ளூர் காால்நடைை மருத்துவர்களின் 
ஆலோ�ோசனை�யுடன் பயன்படுத்துவது காாலத் 
தின் தேேவைையாாகும். அறிவியல் அடிப் 
படைையிலாான இனப்பெெருக்க மே�லாாண் 
மைையே�,   தமிழக பாால் விவசாாயத்தைை அடுத்த 
கட்டத்திற்கு கொ�ொண்டு செெல்லும் திறவு 
கோ�ோலாாக அமைையும்.

திரு. இரா�. இரா�மதாாஸ்
 (தோ�ோட்டக்கலைை துறைை)  

உதவி பேேராாசிரியர் 
 தந்தைை ரோ�ோவர் வே�ளாாண்மைை கல்லூரி மற்றும் 

ஊரக வளர்ச்சி நிறுவனம் பெெரம்பலூர்.

பாாரம்பரிய மணத்துடன் ‘தாாளிப்பு வடகம்’

தயாாரிக்கும் முறைைகள்

தமிழகத்தின் பாாரம்பரிய உணவு கலாாச் 
சாாரத்தில் தனித்துவமாான இடத்தைைப் 
பெெற்றிருக்கும் சமைையல் துணை�ப் 

பொ�ொருட் களில் முக்கியமாானது தாாளிப்பு 
வடகம். பல தலைைமுறைைகளாாக இல்லத் 
தரசிகளாால் வீட்டிலே�யே� தயாாரிக்கப்பட்டு 
வரும் இந்த வடகம், சாாம்பாார், வத்தக்குழம்பு, 
கீரைைக் கடைையல், பருப்புக் குழம்பு, மீன் குழம்பு 

உள்ளிட்ட பல்வே�று உணவுகளுக்கு 
தனித்துவமாான நறுமணத் தைையும், சுவைை 
யைையும் வழங்குகிறது. குறிப்பாாக கோ�ோடைைக் 
காாலத்தில் நல்ல வெ�யில் கிடைைப்பதாால், 
ஆண்டு முழுவதும் பயன்படுத்தும் வகைையில் 
தாாளிப்பு வடகம் தயாாரிக்கும் பணியில் 
கிராாமப்புற மற்றும் நகர்ப்புற இல்லத்தரசிகள் 
ஆர்வத்துடன் ஈடுபட்டு வருகின்றனர்.



துணை� 07 

44

இன்றைைய அவசர வாாழ்க்கைை முறைையிலும், 
பாாரம்பரிய சமைையலின் சுவைையைை மறக் 
காாமல் பாாதுகாாக்க விரும்பும் குடும்பங்கள், 
கடைைகளில் கிடைைக்கும் இரசாாயனக் கலவைை 
பொ�ொருட்களைை விட வீட்டில் தயாாரிக்கப்படும் 
தாாளிப்பு வடகத்திற்கேே அதிக முக்கியத்துவம் 
அளிக்கின்றன. வீட்டில் தயாாரிக்கப்படும் 
வடகம் நீண்ட நாாட்கள் கெ�டாாமல் இருப்ப 
தோ�ோடு, ஆரோ�ோக்கியமாான உணவுப் பழக்கத் 
தைையும் ஊக்குவிக்கிறது.
தாாளிப்பு வடகத்தின் சிறப்பு
தாாளிப்பு வடகம் என்பது வெ�றும் தாாளிப்புப் 
பொ�ொருள் மட்டுமல்ல. இது பல்வே�று இயற்கைை 
நறுமணப் பொ�ொருட்கள் ஒன்றிணை�ந்து 
உருவாாகும் பாாரம்பரிய உணவுப் பாாதுகாாப்பு 
முறைையாாகும். சமைைக்கும் போ�ோது சிறிதளவு 
எண்ணெ�யில் வதக்கினாாலே� அதன் நறு 
மணம் சமைையலறைை முழுவதும் பரவி உண 
வின் சுவைையைை பல மடங்கு அதிகரிக்கிறது.
ஒருமுறைை தயாாரித்து வைைத்தாால், சரியாான 
முறைையில் சேேமித்தாால் ஒரு வருடம் வரைை 
தரம் குறைையாாமல் பயன்படுத்த முடியும். 
இதனாால் வே�லைைப்பளு அதிகமாாக இருக்கும் 
குடும்பங்களுக்கு இது மிகுந்த வசதியளிக்கிறது.
தே�வைையாான பொ�ொருட்கள்
தாாளிப்பு வடகம் தயாாரிக்கப் பயன்படும் 
முக்கிய பொ�ொருட்கள்:
சின்ன வெ�ங்காாயம் –	  2000 கிராாம்
பூண்டு – 	 200 கிராாம்
உளுந்தம் பருப்பு – 	 400 கிராாம்
கடுகு – 	 8 மே�சைைக்கரண்டி
வெ�ந்தயம் – 	 4 மே�சைைக்கரண்டி
சீரகம் – 	 8 மே�சைைக்கரண்டி
கறிவே�ப்பிலைை – 	 8 கைைப்பிடி
பெெருங்காாயம் – 	தேேவைையா ான அளவு
கல் உப்பு – 	தேேவைையா ான அளவு
விளக்கெ�ண்ணெ�ய்  
நல்லெ�ண் ணெ�ய் –	  தேேவைையாான அளவு 

தயாாரிக்கும் முறைை
1. உளுந்தம் ஊறவைைத்தல்
உளுந்தம் பருப்பைை சுமாார் இரண்டு மணி 
நேேரம் ஊறவைைத்து, பின்னர் தண்ணீரைை 
முழுமைையாாக வடிகட்டி எடுக்க வே�ண்டும்.
2. ��அரைைத்தல்
ஊறவைைத்த உளுந்தத்தைை தண்ணீர் 
சேேர்க்காாமல் கொ�ொரகொ�ொரப்பாான பதத்தில் 
அரைைக்க வே�ண்டும். மிகவும் மைையாாக 
அரைைக்கக் கூடாாது. சிறிதளவு துகள்கள் 
இருந்தாால் வடகத்தின் அமைைப்பு சிறப்பாாக 
இருக்கும்.
3. பொ�ொருட்கள் தயாார் செெய்தல்
சின்ன வெ�ங்காாயத்தைை மிகவும் பொ�ொடியாாக 
நறுக்க வே�ண்டும். பூண்டைை தோ�ோல் நீக்கி 
லே�சாாக நசுக்க வே�ண்டும். கறிவே�ப்பிலைையைை 
சுத்தம் செெய்து பொ�ொடியாாக நறுக்கிக் கொ�ொள்ள 
வே�ண்டும்.
4. கலவைை தயாாரித்தல்
ஒரு பெெரிய பாாத்திரத்தில் அரைைத்த உளுந்து 
விழுதுடன் நறுக்கிய வெ�ங்காாயம், பூண்டு, 
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கறிவே�ப்பிலைை, கடுகு, வெ�ந்தயம், சீரகம், 
பெெருங்காாயம், கல் உப்பு மற்றும் சிறிதளவு 
விளக்கெ�ண்ணெ�ய் சேேர்த்து அனை�த்தும் 
சமமாாக கலக்கும் வரைை நன்றாாக பிசைைய 
வே�ண்டும்.
5. உருட்டுதல்
தயாாராான கலவைையைை சிறிய எலுமிச்சைை பழ 
அளவில் உருண்டைைகளாாக உருட்டி, 
சுத்தமாான வெ�ள்ளைைத் துணி அல்லது தட்டில் 
இடைைவெ�ளி விட்டு அடுக்க வே�ண்டும்.
6. வெ�யிலில் காாயவைைத்தல்
இந்த உருண்டைைகளைை 7 முதல் 10 நாாட்கள் 
வரைை நல்ல வெ�யிலில் தினமும் காாயவைைக்க 
வே�ண்டும். இரவு நேேரங்களில் ஈரப்பதம் 
படாாமல் வீட்டிற்குள் எடுத்துவைைத்து, மறுநாாள் 
மீண்டும் வெ�யிலில் வைைக்க வே�ண்டும். 
முழுமைையாாக காாய்ந்த பிறகு அவைை கடினமாாக 
மாாறும்.

7. சேேமித்தல்
முழுவதும் காாய்ந்த வடகங்களைை காாற்று 
புகாாத கண்ணாாடி ஜாாடி அல்லது ஸ்டீல் 
டப்பாாவில் சேேமித்து வைைத்தாால், ஒரு வருடம் 
வரைை தரம் குறைையாாமல் பயன்படுத்த முடியும்.
பயன்படுத்தும் முறைை
சமைையல் செெய்யும் போ�ோது சிறிதளவு 
நல்லெ�ண்ணெ�யில் அல்லது சமைையல் 
எண்ணெ�யில் ஒரு வடகத்தைை நன்றாாக 
வதக்கி, பின்னர் அதில் சாாம்பாார், வத்தக்குழம்பு, 
கீரைைக்கடைையல், பருப்புக் குழம்பு, மீன் குழம்பு 
போ�ோன்ற உணவுகளைைத் தயாாரிக்கலாாம். 
இதனாால் உணவுக்கு இயற்கைையாான 
நறுமணமும், சுவைையும் கிடைைக்கும்.
மருத்துவக் குணங்கள்
தாாளிப்பு வடகத்தில் பயன்படுத்தப்படும் 
ஒவ்வொ�ொரு பொ�ொருளும் மருத்துவப் 
பயன்களைைக் கொ�ொண்டவைை.
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சின்ன வெ�ங்காாயம்: நோ�ோய் எதிர்ப்புச் 
சக்தியைை அதிகரிக்கிறது; இதய நலனுக்கு 
உதவுகிறது.
பூண்டு: உடலின் நோ�ோய் எதிர்ப்புத் திறனை� 
மே�ம்படுத்துகிறது; இரத்த ஓட்டத்தைை 
சீராாக்குகிறது.
வெ�ந்தயம்: செெரிமாானத்தைை மே�ம்படுத்து 
கிறது; உடல் சூட்டைை சமநிலைைப்படுத்துகிறது.
சீரகம்:  வயிற்றுப் பிரச்சினை�களைை குறைைத்து, 
உணவு செெரிமாானத்தைை எளிதாாக்குகிறது.
பெெருங்காாயம்: வாாயுத் தொ�ொல்லைை மற்றும் 
அஜீரணத்தைை குறைைக்க உதவுகிறது.
கறிவே�ப்பிலைை: இரும்புச்சத்து மற்றும் ஆன்டி 
ஆக்ஸிடெ�ன்ட்கள் நிறைைந்ததாால் உடலுக்கு 
பல்வே�று நன்மைைகளைை வழங்குகிறது.
உளுந்தம்: புரதச்சத்து மற்றும் காால்சியம் 
நிறைைந்ததாால் உடல் வலிமைையைை அதி 
கரிக்கிறது.
பொ�ொருளாாதாார முக்கியத்துவம்
கிராாமப்புறங்களில் பல பெெண்கள் தாாளிப்பு 
வடகத்தைை வீட்டிலே�யே� தயாாரித்து உள்ளூர் 
சந்தைைகள், விவசாாய உழவர் சந்தைைகள் 
மற்றும் இணை�யவழி விற்பனை� தளங்கள் 
மூலம் விற்பனை� செெய்து கூடுதல் வருமாானம் 
ஈட்டுகின்றனர். சுய உதவிக் குழுக்கள் 

மூலமாாகவும் இந்த பாாரம்பரிய தயாாரிப்பு நல்ல 
வரவே�ற்பைைப் பெெற்று வருகிறது.
பாாரம்பரியத்தைை பாாதுகாாக்கும் முயற்சி
இன்றைைய நவீன உணவுப் பழக்கங்களாால் 
பல பாாரம்பரிய சமைையல் முறைைகள் மறைைந்து 
வரும் நிலைையில், தாாளிப்பு வடகம் தயாாரிக்கும் 
பழக்கம் தமிழர்களின் பாாரம்பரிய உணவு 
மரபைை பாாதுகாாக்கும் ஒரு சிறந்த எடுத்துக் 
காாட்டாாக திகழ்கிறது. இயற்கைை முறைையில் 
தயாாரிக்கப்படும் இந்த வடகம், உணவின் 
சுவைையைையும், நறுமணத்தைையும் மட்டு 
மல்லாாமல் குடும்பத்தின் ஆரோ�ோக்கியத்தைையும் 
பாாதுகாாக்கும் முக்கியமாான சமைையல் 
துணை�ப் பொ�ொருளாாக விளங்குகிறது.
முடிவுரைை
தமிழக இல்லங்களின் பாாரம்பரிய சமைையல் 
மரபில் தாாளிப்பு வடகம் முக்கிய பங்கு 
வகிக்கிறது. எளிய பொ�ொருட்களைைக் கொ�ொண்டு 
தயாாரிக்கப்படும் இந்த இயற்கைை உணவுப் 
பொ�ொருள், ஆண்டு முழுவதும் உணவின் 
சுவைையைை மே�ம்படுத்துவதோ�ோடு உடல் 
நலத்திற்கும் பல நன்மைைகளைை வழங்குகிறது. 
கடைைகளில் கிடைைக்கும் செெயற்கைை தாாளிப்புப் 
பொ�ொருட்களுக்கு மாாற்றாாக, வீட்டிலே�யே� 
தயாாரிக்கப்படும் தாாளிப்பு வடகம் இன்றும் 
மக்களின் நம்பிக்கைையைைப் பெெற்ற பாாரம்பரிய 
உணவுப் பொ�ொக்கிஷமாாகத் திகழ்கிறது.
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கடந்த பல ஆண்டுகளாாக எண்ணெ�ய் 
வித்து (OIL SEEDS) பயிர்களில் 
உற்பத்தி மற்றும் உற்பத்தி திறனை� 

பெெருக்கி நமது நாாட்டின் உள்நாாட்டு 
தேேவைைகளைை சந்திக்கவும், இறக்குமதிகளைை 
தவிர்க்கவும் நமது மத்திய மற்றும் மாாநில 
அரசுகள் பல்வே�று வகைையிலாான உற்பத்தி 
பெெருக்க முயற்சிகளைை மே�ற்கொ�ொண்டு 
வருகிறது. இருப்பினும் எண்ணெ�ய் வித்து 
பயிர்கள் உற்பத்தியில் பற்றாாக்குறைை (DEFI-
CIT) சூழலே� நிலவுகிறது.குறிப்பாாக நமது 
மக்கள் தொ�ொகைை பெெருக்கம், உயர்ந்து வரும் 
வருமாானங்கள் மற்றும் மாாறி வரும் 
நுகர்வோ�ோரின் உணவு பழக்க, 
வழக்கங்களின் காாரணமாாக அதிகளவில் 
எண்ணெ�ய் வித்து பயிர்களின் நுகர்வு 
மற்றும் தேேவைைகள் நடைைமுறைையில் காாணப் 
படுகிறது. இதன் காாரணமாாக நமது நாாடு 
தனது எண்ணெ�ய் தேேவைைகளைை சந்திக்க 
சுமாார் 60% இறக்குமதிகளைை நம்பியே� 
உள்ளது. இத்தகைைய நடைைமுறைை சூழலில் 
நமது நாாடு வரும் 2030க்குள் நமது 
எண்ணெ�ய் இறக்குமதிகளைை 9.5 - 10 
மில்லியன் டன்களுக்கு குறைைக்க திட்ட 
மிட்டாால், தற்போ�ோதைைய சூழலில் பருத்தி விதைை 
எண்ணெ�ய், அரிசித் தவிட்டு எண்ணெ�ய் 
மற்றும் பிற எண்ணெ�ய் வகைைகளின் 
எண்ணெ�ய் உற்பத்தியைை பெெருக்க 

வே�ண்டியது அவசியம். இத்தகைைய உற்பத்தி 
பெெருக்கத்தில் நாாம் ஈடுபடவில்லைை என்றாால் 
நமது எண்ணெ�ய் இறக்குமதிகளின் விலைை 
என்பது 18 முதல் 19 பில்லியன் டாாலர்கள் 
என்ற அளவைை தாாண்டி உயர்ந்து விடும். 
மே�லும் நமது எண்ணெ�ய் தேேவைைகளுக்காாக 
சர்வதேேச சந்தைைகளைையும்,பிற நாாடுகளைை 
நம்பி இருக்க வே�ண்டிய நடைைமுறைை சூழலே� 
தொ�ொடர்ந்து காாணப்படும். இத்தகைைய சூழலில் 
நாாம் எண்ணெ�ய் வித்து பயிர்களின் 
தன்னிறைைவு (SELF SUFFICENCY) அடைைய 
பல ஆக்கபூர்வமாான நடவடிக்கைைகளைை 
மே�ற்கொ�ொள்ள வே�ண்டுயது அவசியம்.

எண்ணெ�ய் வித்து  
பயிர்களில் தே�வைைப்படும் உற்பத்தி 

பெெருக்கமும், கொ�ொள்கைை மாாற்றங்களும்
முனை�வர் தி. ரா�ஜ் பிரவின், 

இணை�ப் பேேராாசிரியர் ( வே�ளாாண்மைை விரிவாாக்கம்), தமிழ் நாாடு வே�ளாாண்மைைப் பல்கலைைகழகம், 
மலரியல் ஆராாயச்சி நிலைையம், தோ�ோவாாளைை - 629 302. கன்னியாா குமரி மாாவட்டம் 
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தற்போ�ோதைைய தேேசிய எண்ணெ�ய் வித்துகள் 
திட்டம் (NATIONAL OIL SEEDS MISSION )த்தின் படி 
பயிர் பலவகைைப்படுத்தல் (CROP DIVERSIFICA-
TION ) மற்றும் குறைைந்த பட்ச விலைை நிர்ணயம், 
உற்பத்தி மற்றும் உற்பத்தி திறன் பெெருக்கம், 
புதிய தொ�ொழில்நுட்பங்களின் பயன்பாாடு 
மற்றும் பரிமாாற்றம் போ�ோன்ற ஆராாய்ச்சி மற்றும் 
விரிவாாக்கப் பணிகள் தொ�ொடர்ச்சியாாக மே�ற் 
கொ�ொள்ளப்பட்டு வருகிறது. தற்போ�ோது வெ�ற்றி 
கரமாாக  SORDIDABAD என்னும் இடத்தில் 
செெயல்பட்டு வரும் 3000 கடுகு மாாதிரி பண் 
ணை�களைை பின்பற்றி தேேசிய அளவில் 
செெயல்படும் போ�ோது நம்மாால் அதிகளவு 
உற்பத்தி திறன் பெெருக்கதிற்கு  துணை� நிற்க 
முடியும். மறுபுறம் எண்ணெ�ய் பிண்ணாாக்கு 
ஏற்றுமதிகளில் நமக்கு புதி யதாாக தொ�ொழில் 
வாாய்ப்புகள் காாணப்படுகிறது. 
கடந்த ஆண்டு சீனாா நமது நாாட்டில் இருந்து 
அதிகளவில் கடுகு எண்ணெ�ய் பிண்ணாாக்கு, 
ஆமணக்கு மற்றும் சோ�ோயாா பீன்ஸ் பிண்ணாாக் 
கைை அதிகளவில் இறக்குமதி செெய் துள்ளது. 
மறுபுறம் நம்நாாட்டில் இருந்து கெ�ன்யாா, 
ஜெ�ர்மனி, நேேபாாளம், பிராான்ஸ் ஆகிய 
நாாடுகளும் அதிகளவில் எண்ணெ�ய் பொ�ொருள் 
களைை இறக்குமதியும் செெய்துள்ளது. இத்த 
கைைய நடைைமுறைை சூழலில் நாாம் உள்நாாட்டு 
உற்பத்தி பெெருக்கம், நமது விவசாாயிகளின் 

நலன்கள், நுகர் வே�ரின் நம்பிக்கைையின் 
அடிப்படைையும் தற்போ�ோதைைய பருவ மாாற்று 
பிரச்சனை�கள், சர்வதேேச சந்தைைகளில் 
அதிகளவில் வர்த்தகம் மற்று வாாணிகம் 
செெய்யப்படும் மரபணு மாாற்று எண்ணெ�ய் 
வித்துகள் மற்றும் அவற்றின் பதப்படுத்திய, 
மதிப்பு கூட்டப்பட்ட பொ�ொருள் களின் இறக் 
குமதிகள் போ�ோன்ற வற்றைையும் கண்காாணித்து 
செெயல்பட வே�ண்டிய அவசி யம் தற்போ�ோதைைய 
சூழலில் மீண்டும்  மிகப் பெெரிய அளவில் 
எண்ணெ�ய் பனை� (OIL PALM) சாாகுபடியைை 
விரிவாாக்கம் செெய்தும், தற்போ�ோதைைய நமது 
பொ�ொது வழங்கல் துறைை (PUBLIC DISTRIBUTION 
SYSTEM) வாாயிலாாக வழங்கப்படும்  இறக்குமதி 
செெய்யப் பட்ட  பனை� எண்ணெ�ய்க்கு மாாற்றாாக 
நமது உள் நாாட்டில் குறிப்பாாக தெென் 
மாாநிலங்களில் அதிகளவில் சாாகுபடி செெய்யப் 
படும் தேேங்காாய் எண்ணெ�யைை விவசாாயிகள், 
விவசாாய சங்கங்கள், தெென்னை� உற்பத்தி 
யாாளர் நிறுவனங்கள் (COCONUT FARMER 
PRODUCER ORGANIZATIONS) ஆகியோ�ோரிடம் 
நேேரடியாாக கொ�ொள்முதல் செெய்து விற்கும் 
போ�ோது நம்மாால் நமது விவசாாயிகளின் 
நலன்களைை பாாதுகாாப் பதுடன், இறக்குமதிகள் 
வாாயிலாாக நாாம் இழக்கும் அந்நிய 
செெலவாாணியைையும் (FORIEGN EXCHANGE) 
பாாதுகாாக்க முடியும் என்பதில் சந்தேேகம் இல்லைை.
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ஆறுகளின் தொ�ொடக்கம், அவற்றின் 
சங்கமம் மற்றும் ஆறுகள் செெல்லும் 

பாாதைைகளின் நீளம், அகலம் மற்றும் பயன்கள் 
ஆகியவைையே� இன்றைைய காாலகட்டத்தில் 
ஆறுகளின் மோ�ோசமாான நிலைைமைைக்கு 
காாரணங்களாாகும். ஆறுகளைை சீரமைைப்பதன் 
மூலம் ஏற்படும் பயன்களைை நாாம் தெெரிந்து 
கொ�ொள்வோ�ோம். வே�ளாாண் வணிகம் மின்னிதழ் 
மூலம் இத் தகவல்களைை  ஒவ்வொ�ொரு வாாரமும்   
அளிக்கிறோ�ோம்…

சிற்றாாறு தெென்காாசியில் உற்பத்தியாாகிறது. 
பெெயர்தாான் சிற்றாாறு. ஆனாால், இந்த ஆறு 17 
அணை�களைைக் கொ�ொண்டுள்ளது. இது 
தாாமிரபரணியின் துணை� ஆறு என்பது 
குறிப்பிடத்தக்கது. ஐந்தருவி ஆறு, குண்டாாறு 
ஆறு, அனுமன் நதி, அழுததண்ணி ஆறு 
ஆகியவைை சிற்றாாறின் துணை� ஆறுகள்

ஆனாால், தாாமிரபரணி ஆறின் முக்கியமாான 
துணை� ஆறு இந்த சிற்றாாறுதாான். 80 
கிலோ�ோமீட்டர் தூரம் பயணித்து, சுமாார் 22 
ஆயிரம் ஏக்கர் பயிர் சாாகுபடிக்கு பாாசன நீர் 
தருகிறது சிற்றாாறு. இறுதியில், மணிமுத்தாாறு 
ஆற்றுடன் சங்கமிக்கிறது.

அன்பின் இனிய நண்பர்களே�, நமக்கு 
வாாழ்வு தரும் ஆறுகளைைப் பாாதுகாாப்பதுதாான் 
இந்த ஆறுகள் தொ�ொடரின் முக்கியமாான 
பயணமாாகும். ஆற்றங்கரைைகளில் குப்பைை 
களைைக் கொ�ொட்டுவது, சுத்திகரிக்கப் படாாத 
தொ�ொழிற்சாாலைை கழிவு நீரைை ஆறுகளில் 
கலப்பது, சுற்றுலாா செெல்லும்போ�ோது மக்காாத 
பிளாாஸ்டிக் பொ�ொருள்களைை ஆற்றங்கரைைகளில் 
வீசிவிட்டு வருவது, ஆறுகளுக்கு நீர் கொ�ொண்டு 
வரும் ஓடைைகளைை ஆக்கிரமித்தல் போ�ோன்ற 
வற்றைை தடுக்க நாாம் என்ன முயற்சி செெய்யப் 
போ�ோகிறோ�ோம். சிந்திப்போ�ோம். செெயல்படுவோ�ோம். 

ஆறுகள் தொ�ொடர்பாான இப் பயணத்தைை 
நமது மின்னிதழ் வாாசகர்களுக்கு வழங்க 
விருக்கிறாார் பூமி ஞாான சூரியன். இவர், 
இயற்கைை வளங்கள், சுற்றுச்சூழல் பாாதுகாாப்பு 
குறித்து தமிழ் மக்களுக்கு விழிப்புணர்வு 
ஏற்படுத்துவதற்காாக பூமி (Bhumii Conservation 
Centre) என அரசு சாாராா அமைைப்பைை நடத்தி 
வருகிறாார். பல்வே�று தலைைப்புகளில் விடியோ�ோ 
க்களைையும் நூல்களைையும் வெ�ளியிட்டு, 
பொ�ொதுமக்களுக்கு விழிப்புணர்வு ஏற்படுத்தி 
வருகிறாார். 

வளமாான தமிழகத்தைை 
உருவாாக்குவோ�ோம்!

தொ�ொடர் 1

ஆதாாரம் YouTube https://youtube.com/@bhumii5200?si=EOXsGiSrYjWPMWlp 
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